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“Académico vai trabalhar e sonhar 
para estar entre os grandes” 


E Bic = : N 

A comemorar os 110 anos, o Académico mostra que é da cidade e da região e convida adeptos a 
irem mais ao Fontelo. Por entre balanços e aplausos a um “passado glorioso”, o presidente, Mariano 
Lopez, definiu estratégias que passam pela formação e apontou caminhos Páginas 10 en 


ULS MELHORA RESPOSTA AS 


invasão —űć f| A ULS Viseu Dão Lafões começou ontem a implementar um novo 
modelo de atendimento para garantir uma melhor resposta às 
DA UCRÂNIA crianças com doença aguda. O 'Lado a Lado na Pediatria' foi criado no 
seguimento da reunião de trabalho com a ministra da Saúde 


COMPRA JÁ O TES MLUIETE EM: 


Forças russas 
intensificam Santos Populares Ministro garante Detido suspeito de 
ataques na dão “chuva de que “centros furto após agredir 


Pi prémios” às tecnológicos funcionário do 
base oriental marchas em Viseu são para cumprir” estabelecimento 


Viseu 


O VISEU 


FER RE/MAX 


magistr: 


SANDRA SILVA 
928 112 733 


ATÉ 10.000€ 


ATE 000E 


OrenTA DU CARTÃO. 
COMBUSTIVEL/ENERGIA- 


TELJ 


LE REES 


Iimõveis em destaque 


Av. Dr. António José de Almeida, 277 -3510-047 Viseu 
232 480 800 - dinamica@remax.pt R E/M AX 


N https://www.facebook.com/viseuremaxdinamica/ 
N www.remax.pt/dinamica 


Dinâmica 


Moradia T5 Quinta 


£ Rio de Loba, Viseu Fragosela, Viseu 
| cris y mAg Espaço exclusivo do consultor 


com maior número de diplomas 
no mês transato 


Susete Lopes 


00351 961 165 018 | susetelopes@remax.pt 


Ruínas de Habitação Terreno para construção Apartamento T3 


| 
k Lordosa, Viseu vi Canas de Santa Maria, Tondela Tondela 
j 


€32.000 
122031094-98 isons 


Francisco Almeida 
vo 11 939 106 501] francisco.almeida@remax.pt 


Terreno para construção Apartamento T1 Moradia T4 Terreno para construção 
São João de Lourosa, Viseu Viseu | São João de Lourosa, Viseu Orgens, Viseu 


Preço: € 120.000 €210.000 €210,000 € 155.000 
122031177-51 122031177-21 122031100-167 122031100-169 
Apartamento T3 Apartamento T4 Duplex Terreno c/ projeto p/ armazém Moradia T4+1 

Viseu Viseu Mundão, Viseu Oli do Conde, Carregal do Sal 


Preço: € 320.000 I Preço: € 310.000 

: 122031177-41 Tahira 4 {22031100-145 
Francisco Loureiro 

20351 969 920 680| franciscoloureiro@remax.p 
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Voto de louvor para as Cavalhadas de Teivas 
A Assembleia Municipal de Viseu aprovou um voto de louvor 
pela realização das Cavalhadas de Teivas, cujo desfile se rea- 
lizou no domingo passado, Durante a apresentação do voto, 
foi destacado o impulso que o evento dá à economia local. 


Viseu 


ULS implementa “Lado 
a Lado na Pediatria” 


Saúde Novo modelo de atendimento tem como objetivo garantir uma melhor 


resposta às crianças com doença aguda 


José Fonseca 


O conselho de administração 


da Unidade Localde Saúde Vi- 
seu Dão Lafðes começou on- 
tem a implementar um novo 

a 


modelo de atendimento pa 
rantir uma melhor resposta 
crianças com doença aguda. 
O Lado a Lado na Pediatria” 
foi criado no seguimento da 
reunião de trabalho com ami- 
nistra da Saúde, na qual Ana 
Paula Martins solicitou um 
plano paramelhoraro atendi- 
mentona Urgência Pediátrica, 
depois de ter sido anunciado 
o fecho daquele serviço du- 
ranteo período notumo, desde 
o passado dia 1, devido à falta 
de profissionais de saúde, 


O que muda 

A partir de agora, todos os 
utentes com sintom 
doença aguda não emergentes, 


penas q 
dade deobservação clinica 
encaminhados no próprio dia 


para a consulta nos Cuidados 
de Saúde Primários. 
Segundo o conselho de ad- 


a resposta dos 
úde Primários 


cuidados urgentes e diferen- 
ciados commaior rapidez”, su- 
blinhamos responsáveis 

Em comunicado, destacam 
ainda que é garantida a res- 
posta da Urgência Pediátrica 

os doentes emergentes refe- 
renciados pelo INEM, durante 
as 24 horas, e a resposta em 
rede com o apoio dos outros 
Serviços de Urgência regionais 
(Coimbra, Aveiro e Guarda) 
durante o período notumo, 
para situações urgentes que 
necessitem da intervenção de 
Pediatria. 


Reforçar capacidade 
de resposta 

O objetivo das medidas é se- 
gundo a ULS, reforçar a capa- 
cidadederespostaemrede,en- 
volvendoos Cuidados deSaúde 
Primários (entre as 8h00 e as 


23h00) eos Serviços de Urgên- 
cia Básica (e h00 cas 
8h00), gar ype 
ULS garante resposta da Urgência Pediátrica aos doentes riodo notumo, a Urgência Pe- 
emergentes referenciados pelo INEM, durante as 24 horas diátrica de Viseu possa dar res- 


do seu horário de fun 
mento, Das 20h00 às 
aos fins-de-semana vai haver 
umireforço de atendimentona 
Consulta de Atendimento 
Complementar Infantil dos 
Cuidados de Saúde Primários, 
no Centro de Saúde de Viseu 
3 em Jugueiros, eo acesso aos 
cuidados hospitalares fica de- 
pendente de triagem pré-hos- 
pitalar, através da linha telefó- 


posta aos casos emergentes 
nicaSN$24 oude observação, (INEM), mantendo o apoiofim- 
em primeira linha, pelos mé- damental às crianças intema- 
dicos de familia. dase ao Bloco de Partos. 

“O compromisso docidadão O conselho de administra- 
com o auto-cuidado e com o. ção da ULS Viseu Dão Lafões 
cumprimentodasorientações “apela à colaboração da popu- 
dalinhatelefônica SNSZ4 per- lação para respeitar as regras 
miirá gerir melhor o seu  deacessono âmbito do proido 
tempo e a sua condição de 1 
saúde, ajudandoos Serviços de sim contribuir para g: 
Urgência aatenderemoscasos uma capacidade de respost 
que realmente necessitam de para todos « 


Deputados municipais 
exigem reabertura total 


URGÊNCIA PEDIÁTRICA No 
mesmo dia em que a Unidade 
Local de Saúde (ULS) Viseu 
Dão Lafões começou a imple- 
mentaro projeto Lado a Lado 
na Pediatria”, que tem como 
objetivo garantir uma melhor 
resposta às crianças com 
doença aguda, os deputados 
da Assembleia Municipal de 
Viseuaprovaram duas moções 
que exigem a reabertura total 
da Urgência Pediátrica do Hos- 
pital de São Teotônio, que está 
encerrada durante o periodo 
notumo desde o iníciodomes. 

Numa das moções, aprovada 
com nove abstenções, e apre- 
sentada por Pedro Alves, em 
presentação do grupo muni 
pal do PSD, éexigida"a reaber- 
turaplena do Serviço de Urgên- 
cia Pediátrica”, manifestada to- 
tal solidariedade com a reivin- 
dicação popular para a reaber- 
tura integral do Serviço de Ur- 
gência Peddiátrico"e solicitada à 
ministra da Saúde, "a substitui- 
o do conselho de adminis- 
ão demissionário, no mais 
curto espaço de tempo” 

Nos conside 
moção, o PSD defende que 
“nos últimos anos o Centro 
Hospitalar Tondela Viseu, 
agora integrado na ULS Viseu 
Dão Lafões, tem vindoa perder 
prestígio e credibilidade junto 
da comunidade por más op- 
ções de gestão e por ausência 
de políticas públi 
de corresponder aos desafios 
caspirações da instituição e da 
comunidade”, acrescentando 
que*vários foram osmomen- 
tos nestes últimos anos” em 
que, por adiamentos, foram 
protelados investimentos ga- 
rantidos com financiamento 
comunitário, dando como 


andos dessa 


as capazes 


Deputados aprovaram moções. 


exemplos o atraso na amplia- 
«ão do Serviço de Urgência e 
o Centro de Ambulatório e Ra- 
dioterapia, que ainda não saiu 
dopar 

A segunda moção foi apre- 
a por Lúcia Vilhena, do 
Aprovada com uma abs- 
xpressa “o seu repú 
dio pelo encerramento da U 
gência Pediátrica em horá 
notumo”, além de pugnar pela 
reabertura da Urgência Pedliá- 
trica e “pela defesa de um Ser- 
ional de Saúde pre- 
m todo o território, sem 
descurar o interior do pa 
discussão dasmo- 
ticou a“de- 
bandada de profissionais de 
saúde para outras unidades pú- 
blicas sem que o conselho de 
administração encontre est 
tégias para os fixar em Viseu”, 
A deputada do PS Lúcia Araújo 
Silva recorreu aos dados dis- 
ponibilizados pelo conselho de 
administração para adianta 
que 75% dos casos que 
urgência não são referenciados, 
Defendeu que os pais têm de 
ser esclarecidos de que, antes 
delevaremos filhosá urgência, 
há outros mecanismos aos 
quais podem recorrer. « 


AA 


Eat & Drinks 
NE 


Rua Camilo Castelo Branco Lote 121 loja F-R/C 
3500-393 Viso Sul, Viseu 


Auto Rádios 
Sistemas de Som 
Acessórios Car Audio 

VAL Carplay / Android Auto 


E } Câmaras Traseira / Frontal 
PARAGE CAR RUDI 
GSRRGE CER RUOIC) Venda e Instalação 


CENTRO INSTALADOR CAR AUDIO PROFISSIONAL 


staurante 
COZINHA TRADICIONAL E EVENTOS 


Zona Industrial de Coimbrões - Edifício Expobeiras - VISEU 
232 413 430 


ares 
KK 
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NECROLOGIA 


Funerais 


VISEU 


Beatriz de Oliveira Reis, 86 anos, faleceu. 
Era residente em Cela, Moledo, Castro Daire. 
O funeral realiza-se hoje, pelas 17h30, com ce- 
lebração de missa de corpo presente na Ca- 
m 


pela de Cela, seguindo para o cemitério local 
a a Agência Funerária Horácio Carmo e Santos. 


João Ferreira Lameiras, 80 anos, viúvo de 
Olinda de Jesus Lopes, faleceu. Era residente 
em Teivas, Viseu, O funeral realizou-se ontem, 


da Igreja Paroquial de São João de Lourosa 
para o cemitério local. Tratou a Agência Fune- 
rária Henrique Santos. 


Lucinda da Conceição Figueiredo Marques, 
91 anos, viúva de Américo Lopes Marques, fa- 
leceu, Era residente em Viseu. O funeral rea- 


liza-se hoje, pelas 15h30, com celebração de 

missa de corpo presente na Igreja da Nossa 
Sr? da Conceição, onde se encontra em câmara ardente, 
seguindo para o cemitério velho de Abraveses. Trata a 
Agência Funerária Decorativa Viseense. 


Manuel Figueiredo da Costa, 94 anos, ca- 
sado com Lurdes Marques de Lemos, faleceu 
Era residente em Casal de Mundão, Viseu. O 


funeral realiza-se hoje, pelas 18h00, com cele- 
bração de missa de corpo presente na Igreja 


Paroquial de Mundão, seguindo para o cemitério local. En- 
contra-se em câmara ardente na Capela de Casal de Mun- 


dão, Trata a Agência Funerária Decorativa Viseense. 


Ea 


presente na Capela de Meā, seguindo para o cemitério de 
Parada de Ester. Trata a Agência Funerária Morgado. 


CASTRO DAIRE 


Maria Rodrigues Gomes de Paiva 81 anos, 
viúva de António Ribeiro da Silva, faleceu. Era 
natural e residente em Meã, Parada de Ester, 
Castro Daire. O funeral realiza-se hoje, pelas 

É 16hoo, com celebração de missa de corpo 


CINFÃES 


Aníbal Cardoso da Silva, 73 anos, faleceu. 
Era residente em Cinfães. O funeral realiza-se 
hoje, pelas nhoo, com celebração de missa de 
corpo presente na igreja Matriz de Cinfães, 
seguindo para o cemitério de Cinfães Trata a 


Agência Funerária Maria Lídia & Ribeiro. 


NELAS 


Alberto José Marques de Carvalho, 63 anos, 
faleceu. Era residente em Vila Ruiva, Nelas. O 
funeral realiza-se hoje, pelas 15h30, com cele- 
bração de missa de corpo presente na Igreja 
de Vila Ruiva, onde está em câmara ardente, 


seguindo para o cemitério de Senhorim. Trata a Agência 
Funerária Zelita. 


SÃO PEDRO DO SUL 


António Gomes, 96 anos, casado com Maria 
f Elvira Rodrigues dos Santos, faleceu. Era resi- 

dente em Vila Nova, Santa Cruz da Trapa, São 

Pedro do Sul. O funeral realiza-se hoje, pelas 

18h00, com celebração de missa de corpo 
presente na Igreja de Santa Cruz da Trapa, seguindo para 
o cemitério local. Trata a Agência Funerária Loureiro de 
Lafões. 


VOUZELA 


Maria Alexandrina Oliveira Bastos, 95 anos, 
viúva de Manuel Nunes, faleceu. Era natural de 
Serrazes, São Pedro do Sul, e residente em Al- 
verca, Lisboa. O funeral realiza-se hoje, pelas 
15hoo, com celebração de missa de corpo 
presente na Capela de São Frei Gil, em Vouzela, seguindo 
para o Crematório de Santiago, em Viseu. Trata a Agência 
Funerária Figueiredo. 


Óbitos que marcaram o dia 


2009- Morre, com 71 anos, Carlos Candal, fundador do 
PS, deputado na Assembleia Constituinte e na Assem- 
bleia da República, em diversas legislaturas, deputado no 
Parlamento Europeu. 


2010 - Morre, aos 87 anos, o escritor José Saramago, 
Prémio Nobel da Literatura em 1998. Venceu, em 1995, O 
Prémio Camões, o mais importante prémio literário da lín- 
gua portuguesa. 


Agência Funerária 
D. Duarte 


Hernâni Ferreira 
937 375 460 
Salete Ferreira 
Aa 933740002 


Praça D.Duarte - Viseu 
Telf: 232421952 


CHAMADAS A QUALQUER HORA Fragosela -937 375460 


+351 917 232 690 
+351 232 437 268 


Av. 25 de Abril N°1 
raim da Cidade 


unerária visecense 
CERIMÓNIAS FÚNEBRES 


Ética, Confiança, Dignidade, Humanismo, Qualidade e Profissionalismo 
Funerais para a terra, dentro da cidade a partir de g00,00€ 

Funerais para cremação a partir de 950,00€ 

Funerais para Jazigo a partir de 2500.90€ 


uncooamseuconoa, Telf: 232 437 689 
Chamadas a qualquer hora 
DISPOMOS AINDA DE SERVIÇO ESPECIAL DE LIMOUSINE FUNERÁRIA 


FUNERÁRIA ABÍLIO 


Gerência: Horácio Afves 


FUNERAIS, TRASLADAÇÕES E CREMAÇÕES 
ARTIGOS RELIGIOSOS 
CHAMADAS 24 HORAS 

Rua Nunes de Carvalho, N.º 25 + 3500-163 VISEU 


Telefone e fax: 232 437 542 + Telemóvel: 965 062 522 / 917 403 668 
Email: unerariaabiioBhotmail com 


O Diário de V 


Viseu apresenta 


sentidas condolências às Famílias Enlutadas 


AGÊNCIA FUNERÁRIA 


HENRIQUE SANTOS 


- Qualidade, Rigor e Humanismo 
- Funerais,Transladações e Gremaçães 
- Nacional o Estrangeiro 

- Serviço Permanente 
-Tratamos de toda a documentação 


SEGUNDA A SEXTA-FEIRA 
08H00 

Igreja dos Terceiros 
08H15 

Convento de Santa Beatriz 
10H00 

Igreja do Carmo 

12H00 

Igreja Paroquial do Coração de Jesus 
17H30 

Igreja Catedral e Igreja dos Terceiros 
18H00 

Igreja Paroquial do Coração de Jesus 
18H30 

Igreja Catedral e Igreja Paroquial de S. José 
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VISEU 


“Glow” juntou influencers na 
Escola Superior de Educação 


EVENTO Matilde Quintanilha, 
influencer tiktoker e aluna de 
Comunicação Social, Joana 
Rocha, finalista do curso de 
Comunicação Social estagiária 
na rádio Mega Hits e apaixo- 
nada porteatro e rádio, Maria 
“João Paiva, autora do podcast 
“B de vida; Mônica Flores in- 
fluenciadora de lifestyle, que 
aborda temas de moda, bem- 
estar e viagens, Inês Vass 
tiktoker e entusiasta de livros, 
Beatriz Fonseca, criadora de 
conteúdo em maquilhagem, 
Renato Pereira, comediante no 
TikTok, Gustavo Lourenço, 
criador do podeast "Raça Al- 
garvia'e guarda-redes, e Pedro 
EsteveseRu lunosdo 
2º ano de Comunicação Social, 
criadores da página de Insta- 
gram Voto Informado, focada 
em política, que conta com 
cinco mil seguidores, partici- 
param na segunda edição do 
evento Glow 

A iniciativa foi organizada 
pelos alunos de Comunicação 
Social na unidade curricular de 
Estratégias de Comunicação 
das Redes Sociais e teve lugar 
na Escola Superior de Educa- 


Gustavo Lourenço foium dos convidados. 


ção de Viseu 

Rui Sousa destacou a reke- 
vância do projeto “Voto Infor- 
mado’, comparando-o a uma 
página oficial das Legislativas 
eexpressou a intenção de con- 
tinuar o trabalho. "Parecia a 
página oficial das Legislativas 
e pretendemos dar continui- 
dade a este projeto”, sublinhou 
Pedro Esteves e Rui Sousa ut- 
lizamo Instagram, no entanto, 
também já começaram a dar 
os primeiros passos no TiKTok. 
“Temos o TikTok n 


não tem tantas visualiza 
admitiu Rui Sousa. 

Gustavo Lourenço compar- 
tilhou como foi criado o seu 
podeast e de que forma está a 
trabalhar nele. “Era suposto ser 
realizado presencialmente no 
Algarve, mas passoua ser por 
videochamadas”, por questões 
logisticas, referiu. « 


Daniel Sia, aluno 

da Escola Superior 
de Educação de Viseuem 
estágio no Diário de Viseu 


“Chuva de prémios” nas 
Marchas dos Santos Populares 


EVENTO As Marchas dos 
Santos Populares deram di 

retoauma chuva de prémios: 
Tal como o nosso Joal já ti- 
nhaadiantado, no que diz res- 
peito às diferentes categorias, 
a Associação de Pais e Encar- 
regados de Educação dos alu- 
nosda EBI Viseu n® 7 e Jardim 
de Infância de Santiago venceu 
nacategoria infantil, com a As- 
sociação de Pais de 
génia e o Jardim 
de Deusa ficarem no segundo 
e terceiro lugar. Na categoria 
juvenil, a Junta de Freguesia 
do Campo ficou em primeiro 
lugar eo colégio Os Traquinas” 
em segundo. Na categoria sé- 
nior venceu o Centro Cultural 
de Campo, com o Centro So- 
cial, Cultural, Recreativo e Des- 
portivo Leðes da Beira e a AP- 
PACDM de Viseu a ocuparem 
o segundo eo terceiro lugar. 


Prémios parciais 

No que diz respeito aos pré- 
mios parciais, o primeiro pré- 
mio de melhores adereços foi 


paraa Associação de Paise En- 
carregados de Educação dos 
alunos da FBI Viseun” Te Jar- 
dim de Infância de Santiago, 
parao colégio Os Traquinase 
para o Centro Cultural de 
Campo, enquanto que a Asso- 
cação de Pais de Santa Fugé- 
a Junta de Freguesia do 
Campo ea APPACDM de Viseu 
ficaram em segundo lugar. 

O prémio de Melhor Coreo- 
grafia/Interpretação foi para a 


gados de Educação dosalunos. 
da EBI Viseu nº 7 e Jardim de 
Infância de Santiago, para a 
“Junta de Freguesia do Campo 
e para o Centro Cultural de 
Campo, com o Jardim-Escola 
João de Deus, o colégio “Os 
Traquinas' e o Centro Social, 
Cultural, Recreativo e Despor- 
tivo Leões da Beira a ficarem 
em segundo lugar. 

A Associação de Pais de 
Santa Eugénia, a Junta de Fre- 
guesia do Campo e o Centro 
Cturalde Campo ficaram em 
primeiro lugar no prémio de 


Melhor Letra. Em segundo fi- 
caram o Jardim-Escola João 
de Deus, o colégio “Os Traqui- 
nas'ea APPACDM de Viseu. 

Quanto ao prémio Melhor 
Música e Acompanhamento 
Musical, o primeiro lugar foi 
paraa Associação de Pais e En- 
carregados de Educação dos 
alunosda EBIViseun.º7e Jar- 
dim de Infância de Santiago, a 
Junta de Freguesia do Campo 
co Centro Cultural de Campo. 
Em segundo lugar ficaram a 
Associação de Pais de Santa 
Eugénia, o colégio “Os Traqui- 
nas'eo Centro Social, Cukural, 
Recreativoe Desportivo Leðes 
da Beira 

Com o prémio de Melhor 
Traje foram distinguidos o Jar- 
dim-Escola João de Deus, a 
Junta de Freguesia do Campo 
eo Centro Cultural de Campo, 
coma Fundação Mariana Sei- 
xas, o colégio “Os Traquinas e 
o Centro Social, Cultural, Re- 
creativoe Desportivo Leves da 
Beira a ficarem em segundo 
lugar. « 


tome nota 


HOJE 
“AVÓS A LER” 


Biblioteca Municipal D. 
Miguel da Silva 

Dighao 

ABiblioteca Municipal D. Mi- 
guel da Silva promove mais 
uma sessão de "Avós a Ler 
desta vez, sobo tema "Santos 
Populares"! "Avósa Ler éum 
projeto de dinamização da lei- 
tura dirigido a seniores orga- 
nizado pela Biblioteca Munici- 
pal através da realização de 
atividades de leitura, escrita, 
ilustração e música, com o ob- 
jetivo de manter os seniores. 
ativos, promovendo a sua in- 
tegração na comunidade e o 
combate ao isolamento eex- 
clusão social. A participação é 
gratuita mas sujeita a inscrição 
através doe-mail 

biblioteca memviscu pt 


AMANHÃ 
CONCERTO 


DPavilhão Multiusos 
Drohoo 

O Conservatório Regional de 
Música de Viseu Dr. José Aze- 
redo Perdigão apresenta um 
espetáculo para celebrar p fim 
doano letivo. A entrada é gra- 
tuitaelivr, limitada à lotação 
doespaço. 


“APRENDER COM A 
BIBLIOTECA” 


DBiblioteca Municipal D, 
Miguel da Silva 

Drohoo 

Oprojeto “Aprender coma Bi- 
blioteca” estará nos dias 19e 
20 na Escola Básica de Póvoa 
de Abraveses, em sessões que 
vão abranger 10 alunos do 1º 
ciclo e do pré- escolar. Este 
projeto tem como objetivo di- 
namizare fomentar hábitos de 
leitura a inclusão ea promo- 
cão das bibliotecas. 


PRÓXIMOS DIAS 


FITNESS WELCOME 
SUMMER 


Parque Urbano de 
Santiago 
DQuinta-feira, 21h30 
OMunicípio de Viscudáas 
boas-vindas ao verão com 


uma mega-aula de Fitness no- 
tuma Os participantes devem 
vestir-se de branco. Para mais 
informação poderá aceder ao 
site da câmara municipal 
wwwam-viseupt, 


VERÃO 
NO PARQUE 


DParque Aquilino Ribeiro 
DSexta-feira, 21h30 

O grupo Papo de Samba apre- 
senta-se em concerto, no âm- 
bito da iniciativa Verão no Par- 
que 


DRINK & DRAW 


DCarmo'si 

DSábado, 16h30 

O Drink & Draw é uma sessão 
de desenho descontraída com 
uma atmosfera de festa, onde 
é possível conhecer pessoas 
novase libertar o'artista inte- 
rior. Aentrada élivree limi- 
tada à lotação do espaço. 


VERÃO 
NO PARQUE 


“DParque Aquilino Ribeiro 
DSábado, 21h00 

Aescola de artes Am'arte 
apresentao espetáculo de 
dança “Era uma vez outr 
vez Atividade está inserida 
nainiciativa Verão no Parque. 


JOGOS 
DESPORTIVOS 


DParque Urbano 
de Santiago 

DDomingo, hoo 

A Associação “Os Infantes” de 
Viseu promove a modalidade 
Duatlono âmbito da iniciativa 
Jogos Desportivas de Viseu. 
Aatividade destina-se ao Sub7, 
9,1,13, 15.A inscrição deve ser 


realizada até dia 19 de junho, 
através do sie site da câmara 
municipal wrwwem-viseu pt. 


JOGOS 
DESPORTIVOS 


DParque Urbano de 
Santiago 

Dishoo 

Associação Casa do Benfica 
deViseu promove a modali- 
dade Disc Golf, no âmbito da 
iniciativa Jogos Desportivos 
de Viseu. A atividade destina- 
se ao Sub7, 9,11, 13,15, A inseri- 
ão deve ser realizada até dia 
19dejunho. Adata ehor está 
sujeta a alterações, pelo que 
os interessados devem estar 
atentos ao site da câmara mu- 
nicipal wnwwem-viscu pt 


VERÃO 
NO PARQUE 


DParque Aquilino Ribeiro 
DDomingo, 8h45 

O programa de domingoda 
iniciativa Verão no Parque co- 
meça pela manhã, com uma 
aula de Hatha Yoga com Pe- 
dro Tavares. Pelas 17h00, a Vi- 
siunarte apresenta a peça de 
teatro"Lukitunes”, 


ATELIÊ DE 
ILUSTRAÇÃO 


DFnac Viseu 

DDomingo, nh30 

Os participantes terão a opor- 
tunidade de criarum boneco 
articulado com caraterísticas 
físicas que os defina. 

Depois da ilustração do perso- 
nagem, usando a linguagem 
do cartoon, esteétransfor- 
mado num boneco articulado 
Aatividade é de entrada livre e 
destina-se ao público mais 
novo, 


E.M. n°. 282 Cruz - Sátão - Viseu | 232 981 375 | transsatao.gerento@vodafone.pt 
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Opinião 


Inteligência Artificial e Inteligência Natural 


Guilherme 
Almeida 
Gestor 


Conferência BEIRA Primavera “Intel 
gência Artificial e Inteligência Natural’, 
que se realizou no passado síbado, dia 

5 de junho, na Aula Magna do IPV foia 
2ediçãodociclo de Conferências promovida pelo 

BEIRA - Observatório de Ideias Contemporâneas 

Azeredo Perdigão um centro dereflexãoinspirado 

na figura do Dr. José de Azeredo Perdigão, ilustre 

viseensee figura impar da Cultura em Portugalno 

stc XX 

Este observatório resulta de uma parceria entre 

o Município de Viseu, a Associação Viriatoslá ea. 

Fundação Calouste Gulbenkian e tem como obje- 

tivo fomentar o debate de ideias sobre grandes te- 

masda atualidade, a nívelnacionaleintemacional. 

“No essencial, esta iniciativa pretende contribuir 


para Pensar Portugal e o Mundo, estimulando o 
pensamento crítico, promovendo conferências e 
debates estudos publicações assim, enriquecendo 
odebate público ainformação,aanáliseearefleção 
sobre os grandes problemas do nosso tempa de 
uma forma aberta à sociedade civil e focada em 
temas deindiscutivel relevância global” 

Ofilósofve investigador italiano de grande pres- 
tígio internacional Maurizio Ferraris foi o orador 
convidado, para a primeira parte da conferência, 
onde desenvolveu otema:"A Pele Inteligência Ar- 
tificial e Inteligência Naturar. 

Da partedatarde, o programa contoucomapre- 
sença de diversos oradores para refletirem sobreo 
temas Inteligencia Artificial - Pontos de Vista”, na 
qualparticipam alguns prestigados investigadores 
coma, José Júlio Alferes Diretor da Faculdade de 
Clênciase Tecnologia da Universidade NovadeLis- 
boa, que desenvolveu o tema: “A IA ao serviço da 
Humanidade”; Paulo Nuno Vicente, Professor As- 
sociado em Sistemas de Informação, no ISEG; e 
ator do Exito"Os Algoritmose Nós”, que abordou 
Otema: "Da Dataficação à Algperacia” e Mário Ro- 
mão, Professor Associado com Agregação, em Sis- 
temas de Informação e Gestão de Operações, no 


ISEG que abordou o tema: “A música naera da IA”. 
O programa queteve como moderadorojomalista 
Henrique Monteiro, do Jomal Expresso, terminou 
com a apresentação de um projeto de IA que a 
Caixa Mágica Software está a desenvolver nos ar- 
quivos da Torredo Tombo. 

Ainteligência artificial (IA) eainteligêncianatura! 
(IN) siotemas fascinantes quetèm merecidouma 
grande atenção dos investigadores nas últimasdé- 
Cadas Ambas representam a capacidade deapren- 
der compreender e interagir com o mundo, mas 
fazem-no de maneiras distintas. 

De uma forma simplista, podemos definir a IN 
“como a capacidade dos seres humanos de apren- 
derem, compreenderem e interagirem com o 
mundo, abrangendo desde a perceção sensorial 
“aéno pensamento abstrato. EalAcomoa capaci- 
dade de umamáquina ou software realizar tarefas 
que normalmente exigiriam inteligência humana. 
Para isso, as sistemas de IA utilizam algoritmos e 
modelos matemáticos que permitem a aprendi- 
ageme a adaptação a novas situações. 

Emtermosde capacidade de processamento de 
informações, a IA supera em muito os seres hu- 
manos Enquanto um computador pode processar 


milhõesde informaçõesem questões de segundos, 
océrebrohumanotem limitações fisicas queoim- 
pedem de fazer o mesmo. 

No entanto, a IA é completamente dependente 
dos dados algoritmos quelhesão fornecidos Isso 
significa que, se o dados forem enviesados ou a 
programação estiver errada, pode cometer erros 
graves Por isso, o grande desafio é melhorar a in- 
formação para obter bons resultados num vasto 
leque de aplicações, como por exemplo, diagnos- 
ticar doenças, prever tendências do mercado, cti- 
mizar processos industriais, desenvolver veiculos 
autónomas caleularrotasepersonalzarexperien- 
cias de compra. Em suma a Ae a IN representam. 
chiasformas distintas deimteligencia comintmeras 
aplicações eimplicações éticas. Énecessáriocom- 
preender essas diferenças, impulsionar as formas 
de integração entreasduase garantir uma regula- 
caoanivelmundial paraque seja utilizada deforma 
responsável e benéfica para a humanidade, para 
podemos desenvolver soluções mais eficientes e 
inteligentes para os desafios do mundo modemo, 

Por fim felicito a organização pela realização da 
Conferência Beira Primaverae fico aaguanarcom 
expectativa arealizaçãoda Conferência Beira Verão 
no próximo dia 10 de setembro para debater os 
“Novos fanatismos na era do hiperindividua- 
tismo?.+ 


Dia Mundial de Consciência Sobre Doença Falciforme 


Andreia 
Gomes 
BebévVida 


anemia faleiformeé uma doença here- 
ditária dos glóbulos vermelhos do sin- 
gue causada por umamutação genética. 
sta mutação faz com que as células 
vermelhas do sangue adquiram uma forma de 
foice, fazendo com que haja a formação de aglo- 
merados de célulaso que se traduz num bloqueio 
de pequenos vasos sanguíneos, Isso pode causar 
crises de dor, acidente vascular cerebral e danos 
progressivos crónicos nos órgãos. 
Aprevalênciaestimadade recém-nascidos com 
anemia faliiormeemtodo o mundo é demais de 
400 mil casos. É importante ressaltar que a pre- 
valência variadeacondo com aregião, sendo maior 
evidentena populaçãoafro-americana Na Buropa, 


a prevalência média de nascimento é de 1a cada 
2300,emboraisso varie entreos países 

Os métodos de diagnóstico utilizados para a ane- 
mia falciforme incluem a análise da hemoglobina. 
Além disso, a triagem de portadores saudáveis, 
pormeiode pesquisas familiares ou populacionais, 
asia na prevenção mas requer aconselhamento 
genético prospetivo. O padrão de herança daane 
mia falciforme émtossómico recessivo. Para casais 
emrisco, nosquais ambosos indivíduos são por- 
tadores de uma mutação causadora da doença, é 
recomendadooferecer aconselhamento genético. 
Esse aconselhamento visa informar sobreo risco 
de 25% de ter um filho afetado a cada gravidez. É 
importante que estes casais recebam orientações 
sobre as opções disponíveis, como o diagnóstico 
pré-natal, para tomar decisões informadas sobre 
sua saúde reprodutiva. 

Atualmente, a única terapia que se traduz em 
cura para esta doença é otransplante com células 
estaminais formadoras de sangue de um dador 
saudável Essas cédulas estaminais podem ser pro- 
venientes da medula óssea, do sangue periférico 
cudosangue do cordão umbilical Ostransplantes 


de células estaminais são cada vez mais conside- 
rados como primeira linha de tratamento para 
crianças e adultos jovens com a forma grave de 
anemia falciforme. Quando o dador das células 
estamínais é um irmão compativel, os resultados 
são excelentes, com umataxa de sobrevivenciali- 
vre da doença fakeiforme de cerca de 90% Além 
disso, novas abordagens para transplantes estão 
sendo exploradas em ensaios clínicos para pa- 
cientes comanemia falciforme que nãotêmirmãos 
compatíveis Outras opções terapéuticas incluem 
o tratamento de sintomas transfusões de sangue 
e medicamentos para controlar a dor e prevenir 
complicações. 
Asdoaçõesde células estamínais de cordãoum- 
bilical podem beneficiar pacientes com anemia 
falciforme uma vez que podem cferecer uma fonte 
de células estaminais saudáveis para transplantes. 
Essas células estaminais podem ser utilizadas na 
curada através da substituindo as ocdulas doentes 
porcélulas saudáveis Istoé quando um paciente 
com anemia falciforme recebe um transplante de 
células estaminaisdo cordão umbilical de um da- 
dor compatível, há a possibilidade de cura da 


doença, levando a uma vida livre dos sintomas e 
complicações associadas a esta doença. 

O transplante de sangue do cordão umbilical 
apresenta algumas vantagens em comparação 
comotransplante demedula óssea Umadas van- 
tagens é que sangue do condão umbilical é mais 
facilmente acessível e menos propenso a causar 
rejeição ou outras complicações de transplante 
quandoo dador e o recetor não são uma combi- 
nação perfeita. Ou seja, as complicações após a 
infusão do sangue do cordão umbilical são relati- 
vamente leves, com uma menor incidência de 
doença do enxerto contra o hospedeiro (GVHD) 
comparativamente ao transplante de medula ós- 
sea, Isto faz com que se possa pensar que uma 
unidade de sangue do cordão umblicalé compa- 
tível com mais pessoas do que uma unidade de 
medulaóssea Destafonma éimportante perceber 
que, emdetrimento derejeitar de descartar apóso 
nascimento, as células estaminas de sangue cor- 
dào umbilical podem ser criopreservadas e man- 
tidas em boa qualidade durante anos, represen- 
tando assim uma importante opção terapêutica 
para pacientes com anemia falciforme. « 
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Museu dá a conhecer “Caminhos de Santiago” 


~ 
O Museu Terras de Besteiros, em Tondela, acolhe exposição Reg Ião 


que homenageia os peregrinos e reúne dezenas de objetos 
alusivos ao itinerário rumo a Santiago de Compostela. A d B 
mostra tem a curadoria de Paulo Sá Machado. as Beiras 


» =+ 
Várzea do Homem já .<- qto pegemente 


das, apresentação delivrose  celência para passar os dias 


tem parque infantil Suse UM irao 


SÃO JOÃO vidar a um mergulho, este 
Ə São Pedro do Sul equipamento municipal pro- 
Soghoo DTabuaço move, logo no primeiro dia, 
O Gineteatro Jaime Gralheiro 2 Quinta-feira, 19h00 um open day de entrada livre 


Tondela Município adiciona espaço para crianças à zona de  recebealJomada+Visbili- De21a29dejulho,o conce- para todas as pessoas. 
lazer existente, de forma a atrair mais público dade - pensar na pessoa lho de Tabuaço celebra o São 


idosa. À iniciativa, destinada = João. DJ Bruno de Carvalho, CAMINHADA 
estudantes, docentes, técni-  Nininho Vaz Maia, Quim Bar- SOLIDÁRIA 

cos e públicos em geral, assi- reiros, Quim Roscas & Zeca 

nala o Dia Mundial da Cons- Estacionâncio e ainda DJ Ə Sernancelhe 
ciencialização da Violència Fitysãoalgunsdosnomes © Sábado, ogh30 

Contra Pessoa Idosa e inclui. confirmados paraas Festas A Freguesia da Lamosa orga- 
paineis sobre a prevenção da Sanjoaninas. O evento inclui nizauma caminhada solidá- 
violência contra pessoasido- ainda a Marcha Luminosa, ria cujo valor reverte a favor 
sas, segurança cenvelheci-  comaapresentaçãode José do Núcleo Regional do Norte 
mento sustentavel. ATuna da Figueiras, uma feira dearte- da LPCC. O ponto de encon- 
Universidade Sénior de'S. Pe-  sanato e a procissão dos Pa- tro éna Casa do Povo, Aini- 


dro do Sul vai atuar. droeiros em honra de S. João. ciativa conta ainda com al- 
moço. 
INSCRIÇÕES ABERTAS INAUGURAÇÃO 
MARCHAS 
Ə Castro Daire Ə Nelas SAEMÀ RUA 
Diohoo Ə Sexta-feira, 17h00 
Encontram abertas as inscri- A Feira Industriale Comercial 2 Santa Comba Dão 
Executivos da Câmara e da Junta de Freguesia realizaram visitas a vários investimentos ções para o Programa de Ati- de Nelas vai decorrer na > Sábado, 21h00 
vidades Socioeducativas (fé- Praça do Município, de21e Apoca de marchas popula- 
A zona de lazer de Várzea do mático. rias de verão), para ascrian- 24 de junho, comaabertura res continua com a marcha 


Homem, na freguesia de Dar- 
davaz, tem um novo equipa- 
mento que promete animar o 
verão dos mais novos. 

Como apoio da Câmara Mu- 
nicipal de Tondela, o espaço ga- 
nhou agora um Parque Infan- 
til 

A construção da infraestru- 
tura, orçamentado em mais de 


financeiro da autarquia no va- 
lor de 10 mil euros. 

A autarquia considera que 
com a chegada do calor, esta 
nova valència vai atrair mais 


Foram também visitadas as ças que frequentamo ensino às 17h00 eos espectáculosa  infantil/juvenil de Pinheiro de 
Fonseca juntamentecom — obrasexecutadas noâmbiode pré-escolar eo 1º CEB do partir das 22h00. Táxi, Áurea Ázere,a marcha de Pinheiro 
tivo da freguesia visi- um contrato interadministra- Municipio de Castro Daire. eoGrupoSS sãoos cabeças de Ázere. Segue-se, a 29 de ju- 
a semana o Parque tivo de delegação de compe — Osinteressados devem pro- de cartaz desta primeira cdi- nho, a marcha da Vila de São 
tências, no montante de mais ceder àinscriçãoatéhoje. ção, Ainiciativa do Município Joño de Areias ea marcha de 


cisco 
oexa 
taram es 


Os elencos camarários e da de 66 mil euros e que englo- de Nelas, decorreatédia24e = Castelejo.As festas em Pi- 
junta passaram ainda por vá- bou a requalificação das be- PRÓXIMOS DIAS inclui espetáculos, arraiais nheiro de Ázere decorrem no 
rias obras que foram executa- mas na Travessa da Igreja, em exposições e música. Esta Polidesportivo de São Sebas- 
das nos últimos meses nalo- OuteirodeCima,enasruasda FEIRA DO BIOLÓGICO noite sobemao palco os Taxi, = tião, e em São João de Areias 
calidade, com a ajuda domu-  Bamoca,em Dardavaz,doTan- & DA NATUREZA seguind-se, pelas 23h30,08 no Campo de Futebol de Sa- 
nicípio, nomeadamente Par- que, em Outeiro de Baixo, da DJS de Vacaciones e Kiki Dia lão, 
que da Moira, em Dardavaz, Castanheira, em Outeiro de 2 São Pedro do Sul 2,0 certame abre às 11h00 
que sofreu uma beneiciação. Cima edo Tanque em Outeiro 2 Quinta-feira, oghoo comumvastoconjuntode FESTIVAL 

Azona dekazertem agorilu- de Cima - Outeiro de Baixo O Parque DesportivocRe- atividades que väoterminar DO ARROZ 


inação pública alimentada (sentido Alvarim - Dardavaz) creativo da Belavista, na Fre- coma atuação de Áurea, a 
porenergiasolar,mobiliáriour- Na Travessa da Igreja e nas guesia de Vila Maior recebea partir das 22h00.Afestacon- © Carregal do Sal 


público bano, equipamentos para a  ruasda Castanheirae de Baixo, iniciativa “Aldeia Bio- VFeira tinua com Bad Monkeyse 9 Domingo, 13h00 
parqueju práticade exercíciofisicoeum em Póvoa da Sardinha, foram do Biológico & da Natureza. bailarinas e DJ Kiki. AAssociação Cultural do 
A presidente da Câmara, novo arrelvamento, que ére- ainda executados alargamen- O evento, organizado pela Rancho Cravose Rosas de 
Carla Antunes Borges, eos ve- gado com um sistema auto- tosda via pública « juntadefreguesiaea Câmara ABERTURA Vila Meã organiza o VI Edi- 
deSão Pedro do SuL integra DAS PISCINAS ção- Festival do Arroz 
workshops, venda de produ- A 
tos biológicos e locais, semi- © São Pedro do Sul FESTA DA MÚSICA 


Escola Municipal de Acrobacia nário percurso palete bt. > Sábado, sohoo 


gastronomia, artesanato, mú- As piscinas do Gerósvāorea- © Penalva do Castelo 


Aérea apresenta espetáculo diae mana ETR 


SÁTÃO Criada noano de 2023, 
a Escola Municipal de Acroba- 

a Aérea já conquistou os sa- 
tenses e também pessoas de 
outros pontos do distrito, no- 
meadamente em Viseu, Nelas 
e Santa Comba Dão, 

Mais de 20 alunos, com ida- 
des compreendidas entre os 7 
e52anos de idade, orientados 


near. Estemês vai estar Festa da Música acontec no 

FESTIVAL LITERÁRIO  abertaapenasaosfinsdese- parque da lameira em Pe- 
pela professora Emanuela Aéreafoidotaros alunos para mana, das 10h00 às 19h00. malvado Castelo. Ao palco 
Schirripa, vão mostrar no dia o conhecimento básico dos 9 Lamego vão subir a Casa do Povo de 
28 de junho de 2024, sexta- — principaisaparelhosaéreosde © Quinta-feira LAMEGO REABRE Esmole, a Escola de Mt 


feira, às 18h00, no pavilhão. circo (aro, corda, trapézioete-  DurantequatrodiasoPar- AS PISCINAS da ACRS de Real, os grupos 
gimnodesportivoda EscolaSe- cidos) e despertá-los paraa que Isidoro Guedes e o Tea- de Concertinas do Dão, de 
cundária Frei Rosa Viterbo os. arte circense, fomentando o tro Ribeiro Conceiçãorece- Lamego Cantares de Pindo é de Can- 
conhecimentos adquiridos ao trabalho de equipa bem a7 edição do festivalli- 2 Sábado, ogh3o tares União da Encoberta e 
longo deste ano letivo. O obje- A acrobacia aérea refere-se  terário Lamego, Cidade As piscinas descobertas daci- ainda a Tuna São Martinho 


tivo principal dacriaçãoda Es a todos os exercícios deacro- Poema! com concertos, pe- dade reabrem ao público, na- de Pindo. 
cola Municipal de Acrobacia bacia realizados em altura. « 


08| 18 JUN 2024 | TERÇA-FEIRA 


REGIÃO DAS BEIRAS 


Literário Cónego Albano Ministro da Educação 
RS . garante concretização 
de centros tecnológicos 


Lamego Membro do Governo anunciou a criação de um grupo de trabalho, com dire- 
toi escolas e municípios, que identificará os obstáculos à execução dos CTE 


O ministro da Educação, Gèn- 
cia e Inovação afirmou ontem 

| queos centrostecnológicases- 

à M pecializadose atra- 
Obra "O Leitor de Dicionários" valeu o prémio a Acácio Pinto sados”, mas são para executar 
eparaissonão prormogao prazo 

SATÃO O Municipio de Sátão buida a Rosa Maria Lopes  masconstituiuum grupo detra- 
anunciouontemos vencedores Quinteiro do Amaral, com a balho para agilizar processos 
da edição de 2024 do Prémio obra“Feiticeira do Bosque”. O plano de ação “vai ter um 
Literário Gónego Albano Mar- A cerimónia de entrega do . grupodetrabalho que vaiiden- 
tinsde Sousa. Est Prémio Literário terá lugar no tificar os obstáculos com uma 
reram oitoobmsna modalidade O de agosto, às 15h00, no = resposta individual a cada es- 
de prosa. Acácio Santos da Fon- Salão Nobre dos Paços do Con- cola para remover os obstácu- 


seca Pinto sagrou-se vencedor celho de Sátão. los que estão identificados”, 
com a obra "O Leitor de Dicio- O Município deSitão!elicitou disse Femando Alexandre à 
os vencedores e agradeceu a saida da primeira de cinco reu- 
participação detodos. « niões que vão acontecer esta s 


VISEU D pitera 


JOÃO PALLO GOUVEIA, Vice-Presidente da Câmara Municipal 
TORNA PÚBLICO que, nos termos da nº, do Ar 166º da Código da Estrada, 
aprovado pelo Decreto de nº 14/94, de 3 de malo, na ss atu! reação, feam por este meio notificados os proprietários 
dos vlculos abala discriminados, para, no prazo de 30 dias a contar da publicação do presente Edita, procecerem no lev- 
amamenta as respetos viaturas que se encon a Pedro Ares Cata 
110, em Viseu, pagando os encargos legais estabelecidos, indo o qual serão consideradas abandonadas e adquriêm por ocu 
paço, nas termos do n 4, do ALHI6S do referido Código da Estrada 


LC e TCA BE RENÇÃS 


otra | vê 


As viaturas focam removidas da via púbica ao abrigo do d'aposto na alinea 1] do nt 1, do Art.º 153º do Código de Estrada, 
aprovado pelo Decreto-Lei n? 11494, de 3 de maio, na sua atual reação, o alinea b} do nº 1 do Art 8º do Regulamento. 
Dircapinar do Bloqueamento e Remção de Vítlos Abanconados ou Estaconados inderdame 

ou Lugares Pi 

E para cumprimento legai, se publica este e outros de Igual teor, que vão ser afixados po hgares de esti 


Municipis de Visev.17 de junho de 2028 


O Vice-Presidente da Câmara Municipal de Viseu, 


Femando Alexandre visitou as obras do Centro Tecnológico Especializado da. 


mana no pais para apresentar 
o plano de ação do G 
para a execução dos centros 
tecnológicos especializados. 
Femando Alexandre disse 
que quando chegou ao Go- 
vemo, em abril, constatou “um 
grande atraso” nestes projetos 
das escolas profissionais e por 
isso chamou representantes e 
diretores das escolas e munici- 
pios, “uma parte muito impor- 
tante”, assim comoo Ministério 
da Coesão Teritorial 
Segundo oministra do grupo 
detrabalho constituido pelo Mi- 
nistério da Educação, Ciência e 
Inovação (MECI) para agilizar 
os processos já iniciados fazem 
parte dois membros do minis- 
tério, para que haja uma “liga- 


mo 


forma a “acompanharem os 
projetos individualmente”. 
Haverá também “grupos de 
apoio (para enfrentar as) difi- 
culdades que algumas direções 
de escolas estão a ter, nomea- 
damente com os proce 
tos de contração públic: 
das dificuldades identificadas 
nos últimos dois meses. 
Emcimadamesa, para com- 
bater as dificuldades de *múti- 
plas dimensões”, como, por 
exemplo, o reembolso do IVA 
que "tarda a chegar” às institui- 
ções de ensino, estão “medidas 


para cada uma”, 

“Vai ser publicado um despa- 
cho conjunto com o Ministério 
das Finanças, precisamente 
paraagilizaroreembolsodo IVA 
às escolas. Vamos tentar acele- 
» reembolso das despesas 
as escolas. São múltiplas medi- 
das”, disse. 

Questionado sobre se há a 
possibilidade de prolongar o 
prazo de conclusão dos proj 


rar 


tos que termina em dezembro 
de 2025, tendo em conta o 
atraso assumido, o ministro foi 


Eu s5 
Ministro Fernando Alexandre 


perentório: “Não vamos pror- 

prazos, vamos executar", 
garantir que, de facto, 
aproveitamos esta oportuni 
dade única, que não se vai re- 
petir, de podermos reequi 
nossas escolas profission 
comequipamentosque pemi- 
tirão aos nossos alunos terem 
acesso àsmelhorestcenologias, 
para poderem adquirir as com- 
petências necessárias para a 
modemização da nossa econo- 
mia”, defendeu. 

Em causa estão 480 milhões 
decuros (ME) do Plano de Re- 
cuperação e Resiliência (PRR) 
para reequipar as escolas pro- 
fissionaisem Portugal que pas- 
sampor os centros tecnológicos 
especializados. 

O ministro defendeu 
queas escolas profissiona 
“essenciais para a qualifica 
da mão-de-obra portugues: 
pararespondersnecessidades 
das empresas e dostemitórios” 

Na Escola Secundária Latino 
Coelho em Lamego, está, neste 
momento, asercriado umCT 
dedicado às Energias Renová 
veis que começará a dinamizar 
as primeiras ações já no início 
do próximo ano letivo, 

O investimento, na ordem de 
Imilhão e 148 mil euros, foi vi- 
stado pelo ministro da Educa- 
dos 
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Fornos de Algodres Youth Cup anima final do mês 
Considerado um dos melhores torneios infantis de verão da região 
da Beira Serra, o Fornos de Algodres Youth Cup vai ter como palco o 


Estádio Municipal da Esgalhada, em Fornos de Algodres. O evento vai D t 
decorrer de 22 té final deste mês. esporto 


“11.º Encontro dos Amigos e Atletas’ do 
Académico com recorde de presenças 


Confraternização O evento tem realização anual, no mês de junho, e é aproveitado por amigos e “velhas glórias” do 
clube, para recordarem momentos vivenciados por todos os academistas-CAF. 


Encontro reuniu mais de uma centena de participantes Um dos pontos altos do evento foi o jogo de futebol que envolveu ex-atletas e amigos 


Silvino Cardoso Pedro Bártolo e o 'coordena- a distribuição de lembranças do clube, a reviverem recor- dois icones viscenses que es-  noescalão mais alto do futebol 
——>>>>———— dor Adelino Figueiredo, nãose aos inscritos. dações pessoais e especiais. Os primeirasubidado nacional”, 

Realizou-se no prim poupou esforços paraofere- Seguiu-se um jogo entre os presentes receberam um cer- Por fim, procedeu-se ao sor- 
badodestemêso 1º Encontro cer e acolher, nas melhores ex-atktaseamigos. Teminado  tificado de participação no IL.” jogadores João Bastos e Ro- teiodevárias garrafas de vinho 


dos Amigos e Antigos Atleta condições, todos os convivas. — o'duelo foia vezdosconvivas Encontro dos Amigos e Anti- drigo Moura, discursaram.  doDãoe'vouchers oferecidos 
do CAF- Académico deViseu”, A festa começou, como ha- — participaremnomagníficore- gos Atletas do CAF-Acadé- Ambos foram unânimes ao pelo Hotel Grão Vasco, ainda, 
que reuniu mais de uma œen- bitualmente, cor pasto, no restaurante do Hotel mico. afirmar que a subida “só foi a indicação dos elementos da 
tena de participantes quecon- ção no parque das merendas — Grão Vasco. Durante o jantar gritou-se conseguida, porqueosjogado- próxima comissão, a quem vai 
viveram durante mais de 10 do Fontelo, com encontro de Foi a oportunidade para ci- bem alto o nome do Acadé- res sentiam intensamente o competir a organização do 
horasno evento. amigos que, nalguns casos, já. mentarem, ainda mais o con- mico, comtodos ademonstra- Académico", terminando ape- “12º Encontro de Amigos cAn- 

A comissão composta por . não se viam há muitos anos, vivio, com todos os que fize- rem amore clubismo. dir que não queriam “morrer tigos Atletas do CAF-Acadé- 
ira (Nesperido) José ao mesmo tempo quetoi feita. ram e fazem parte da história Acenarepetiu-se quandoos sem voltara vero Académico mico”. « 


aconcent 


Moimenta da Beira acolhe estágio de preparação para o Europeu 


Andebol ý  sdbado nacaphaldaregdodo — osgermânicose inda França. balho será um pouco maisdi- . leão nacional e à comunica: 25 a 29 de junho num estágio 
Seleção Nacional subo: Demo. e Espanha, no “Tomeio 4Na- recionada para a componente ção social para uma cerimónia que vaitrazera seleção da Ché- 
O estágio vai incluir doistes- çes”, que se realizou no pais fisica sendo o final da semana de apresentação do “Tomeio quia ao nosso país Aconvoca- 
contra a Hungria, a contar = vizinho jáemjaneiro desteano. reservado para a preparação Internacional” na qual estive- tória será divulgada posterior- 
nosdeummêsparaoarranque para o Tomeio Intemacional Seguiram-se duelos contra dos dois jogos contra a Hun- ram presentes: Carlos Mar- mente. O último estágio vai 
dotomeiointemacionalquevai de São João 2024, que tem — Nouegae Suécia acontarpara gria Estamos motivados para tingo, treinador principal da acontecer já em julho, na se- 
decorrer na cidade de Celena como palco o Pavilhão Muni- o“Tomeio Internacional deEs- o que aí vem, com um grupo equipa lusae Joaquim mana que antecede o Campeo- 
Eslovénia, de 10 a 21 de Julho,a cipal de Moimenta da Beira,  tarreja” realizado no passado = de jogadores que tèm muito vice-presidente da Federação = nato da Europa. 
Seleção Nacional sub-20 mas-  comtransmissão em direto na. mês de março e, ainda, contra orgulho de jogar por Portugal, de Andebol de Portugal Ama- 


Numa altura em que falta me- tes 


culinatem agendados maistrês — andebolv Espanhae Dinamarca no“Tor- etudo faremos para dignificar nhà a comitiva portuguesa faz — Tomeio Internacional 
estágios de preparação pama A geração lusa, que em nejo Intemacional da Maia”, — o país Estejáé umgrupo mais uma visita à Escola Básica de de São João 2024 
grande competição, agosto passado garantiu o 6º efetuado no mês de maio. reduzido e que não estará Moimenta da Beira e à Insti- Calendário: 


Dois deles vão acontecer  lugarnoIHF Mens Youth(UI) Carlos Martingo, técnico da. muito longe da convocatória — tuição Artenave, que se dedica. 21/06/2024 - 15h00 
aínda duranteo mês dejunho: World Championship, na. formação de sub-20, abordou final, embora não esteja ainda = ao ensino e desenvolvimento Portugalx Hungria 
Moimenta da Beira Estarreja, Croácia, defrontou por duas o momento de preparação: totalmente fechado o grupo”. . de crianças com necessidades  andeboltv 
estando já a decorrer o pri- vezesAlemanha em Serpa.em . “Vokamo-nosaencontrarapós No dia de ontem a Câmara especiais. 22/06/2024 - 16h00 
meiro, desde ontem e que vai novembro passado, antes de algum tempo semtreinarjun- Municipal de Moimenta da A comitiva lusa vai voltara Portugal x Hungria, 
prolongar-se até ao próximo medir novamente forças com . tos. A primeira semanadetra- — Beiraabriuasportas paraase- — concentrar-seem Estarreja, de = andeboltv « 
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Académico de Viseu espalha 
magia em tarde de gala 


Parabéns O clube viseense assinalou os 110 anos com uma gala onde foram dis- 
tinguidos os melhores, com muitas surpresas à mistura. Uma festa onde se cele- 
brou a comunidade e a pertença do Académico a esta cidade e a esta região 


Eduarda Macário 


Migica. A palavra certa para 
apresentar a gala dos 110 anos 
do Académico de Viseu, do- 
mingo ao final do dia. E não 
apenas pelo ambiente criado 
pelo Zé Mágico, mas pelas 
atuações surprendentes. de 
meninas e meninos da Lugar 
Presente, do Street Gym e de 
Emanuela Schipper quedei 
ram os convidados sem folgo. 

Estava dado o mote para a 
festa que seria de reconheci- 
mento aos profissionais e par- 
ceiros que todos os dias fazem 
do Académico “um clube me- 
horcuma familia que levato- 
dose cada um a superarem-se 
diariamente em todas as mo- 
dalidades que integram o 
clube”, como se pode perceber 
pelos testemunhos deixados. 
Teatro Viriato foi o palco 
escolhido para esta gala. O es- 
paço ideal, pela sua beleza e 
história, para receber os mu 
convidados e amigos do clube 
e todos aqueles qui 

noi 
conhecimento, mas também 
de balanços e de projeções 
para o futuro, 

Antes do início da festa, o 
presidente do Académico de 
Viseu, Mariano Lopez, adian- 
tava aos jornalistas que “esta 
gala de 110 anos marca uma vi- 
ragem na história do acadé- 
mico”, “Ela faz-nos olhar um 
pouco para o passado, mas 
ém desafiar o futuro”, 
isse. Um futuro que, para o 
presidente do clube e da SAD, 
passa “pela formação, pelosjo- 
vens, pelas miúdas que trei- 
nam e que mostram, no d 
dia, que querem estar no. 
démico e que querem k 
esteclube para a frente”, 

Mas os jornalistas queriam 
saber mais e embora Mariano 
Lopezsetenhareservado para 
agala, onde prometeualgumas 
novidades, que deu, acabou 
por reconhecer que a aposta 
dos novos tempos “é na for- 
mação mas também em che- 
gar à primeira liga”, “Não po- 
demos investir sóno profissio- 
nal jogaremalto patamar ees- 


quecer a formação. Isso se 
um grande erro estratégia 
reforçou. 

E por falar em estratégia 
realização da gala dos 110 anos 
com um arraial popular acon- 
tece pela vontade de juntar 
cidade e os adeptos, ao Acadé- 
mico. “É essa a conexão que 
queremosno Académico epor 
isso escolhemos o Teatro Vi- 
rato exatamente para mostrar 
que estamos aqui. Para mos- 
trar aosadeptos que somosum 
clube aberto, que estamos are- 
presentar a cidade e termos 
mais adeptos no estádio", 
avançou. O que, segundo odi- 
rigente academista, “passa por 
dois patamares 

“Temos quejogar melhor fu- 
teboletrazeras pessoa: 
tádio, primeirame 
gundo, tentar mudar um 
pouco a cultura de só ir ao es- 
tádio quando as coisas correm 
bem. Temos de ser adeptos 
quando as coisas não correm 
bem também”. O desafio fica 
lançado e o recado dado con- 
fianteemqueas coisasmudem 
jánanova época. 

E,seosmomentosforam, to- 
dos eles especiais para quem 


Mariano Lopez, um anfitrião satisfeito, sem esquecer dificuldades 


os viveu, as palavras iniciais de 
Mariano Lopez não foramme- 
nosinspiradoms. 


Celebrar a comunidade 
“Écomenome orgulhocen- 
tusiasmo que nos reunimos 
hoje para celebrar não só o 
nosso clube, mas também a 
nossa comunidade. O Acadé- 
mico de Viseu é mais do que 
uma simples equipa de futebol, 
éumsimbolo de perseverança, 
paixãoe união, Para todos nós 
queamamose vivemos odes- 
porto, o nosso clube tem uma 
história rica e recheada de su- 
cessos desportivos”, começou 
por afirmar, reconhecendo que 
a vitória, cada conquista, 
cada momento de superação 
foi construído com muito tra- 
balho, dedicação e acima de 
tudo, com o apoio incondicio- 
nal dos atletas, técnicos, diri- 
gentese adeptos”. 
Considerando quea “missão 
é clara é proporcionar a todos 
os atletas uma oferta despor- 
tiva de qualidade e diferen- 
ciada”, Mariano Lopez, voltou 
a sublinhar o facto do Acadé- 
mico “mais do que formar os 
jogadores e atletas forma pes- 


soas, cidadãos, promove valo- 
res como o respeito, a di 
plina, a integridade eo espirito 
deequipa”."O desporto éuma 
poderosa ferramenta de trans- 
formação e no Académico 
acreditamos no seu potencial 
para criar laços afetivos pro- 
fundosentreo clube ea comu- 
nidade e temos porisso, a res- 
ponsabilidade de sermos dig- 
nos representantes desportivos 
da cidadee região”, considerou, 
garantindo que"écomessees- 
pirito que se renova dia 
mente o compromisso com a 
excelência e com a promoção 
do desporto”. 


“Celebrar conquistas 
eprojetar o futuro” 

E, por isso também, a impor- 
tância de se assinalarem os O 
anos “numa tarde em que se 
celebram conquistas de um 
passado glorioso, mas se olha 
para o futuro com ambição e 
determinação” que parece não 
faltar aos dirigentes, treinado- 
res atletas e até famílias”, 

“Temos um sonho que nos 
movee nos inspira Queremos 
fazer melhor desportivamente 
do que as épocas anteriores. 
Queremos competir ao mais 
alto nível e conquistar troféus. 
que engrandeçam ainda mais 
o nome do Académico de Vi- 
seu Epara alcançar esteobje- 
tivo, sabemos que é essencial 
o apoio detodos atletas, equipa 
técnica, dirigentes, patrocina- 
dorese principalmenteos nos- 
sos sócias e adeptos que são a 
alma do nosso cube. Juntos 
somos mais fortes, juntos al- 
cançaremos os nossos so- 
nhos”, concluiu, agradecendo 
atodosos presentes por serem 
parte desta história. 

Aplaudindo a “dedicação e 
paixão de todos que são quem 
impulsiona o dube a continuar 
acrescer ea superar os des 
fios”, Mariano Lopez prometeu 
“continuar atrabalhar a sonhar 
ea lutar, porque o Académico 
merece estarentreos grandes”. 

Os balanços “honestos e 
reais” dos últimos três, quatro 
anos ficaram para ofim, como. 
se podelerno trexto aseguir. « 


Algumas das entidades presentes na gala de aniversário 


“Fiquei 
desapontado 
com a época 
porque 
merecemos 
estar entre 
os grandes” 


Balanço O “timoneiro” academista 
encerrou a gala com um balanço onde 
apontou pontos negativo e positivos. 
Por entre as novidades, Mariano Lopez 
avançou a criação da “Académico 
Legends” que vai ser orientada pelo 
treinador/professor João Cavaleiro 


Silvino Cardoso o sonho de levar o clube a pa- 
— ~~ tamarescimeiros Hojeestamos 
“Estamos na parte finalda gala mais perto desse caminho ete- 
do 110° aniversário e vou fazer mosde continuar concentrados 
umenquadramento dotemada na evolução, que significa mu- 
gala do Académico, assente no. darestruturase hábitosantigos, 
Passado, presente futuro”, co- deixar de fazer coisas de modo 
meçou por dizer Mariano Lo- arcaico, Temosqueacrescentar, 
per arriscar inovar, sempre respei- 
“Desde logo começar por tando a história deste clube”, 
agradecer a duas pessoas que. acentuou presidente. 
foram muito importantes na “Quando chegueia Viseu, em 
história do clube que jânãoes- Junho de 2021 comorepresen- 
tão entre nós o Sr. Abino e St. tante do investidor alemão que 
Cabido. Foram eles os meus. comprou a maioria das ações 
parceiros desde o primeiro dia da Académico SAD, assisti a jo- 
na luta para finalizar a reforma gos da formação e fiquei em 
dorelvado do Estádio, entreou- choque com tudo o que vi e 
tras tarefas que juntos conse- ouvi Não vou entrar em deta- 
guímos O meumuitoobrigado — lhes, Acho que jánessa alurati- 
s” recordou nha tomado a decisão pessoal 
“Em jeito de competição de querer mudar a formação 
posso afirmar que a colabora- com outros valores e compor- 
ção não foi fácil, mas compar- — tamentosdentro efora dasqua- 
tilhamos um desígnio comum, tro linhas”, relembrou. 
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Equipa dirigente subliu ao palco para entregar os prémios que marcaram a tarde 


Passando ao futebol profis- 
sional, o 'timoneiro' acade- 
mista afirmou que“na tempo- 
rada 2021/2022, começamos 
uma época dificil, jogando no 
Estádio de Aveiro em ambiente 
assustador” 

'Assegurámos a manuten- 
çãona penúltima jornada 
tra o Nacional Uma memór 
que não gostaria de voltar a vi- 
ver. Um ano mais tarde coma 
queda da direção, em novas 
das eleições assumi a respon- 
sabilidade de fazer o meu me- 
Ihor: Com os meus colegas que 
ainda hoje se mantêm, chegou 
o momento de 
clube 
muitas decisões complicadas. 
Terminámos com a modali- 
dade do andebol por motivos 
finan 
estrutura do clubee reduzimos 
as dividas em mais de 60% 
negociando outras com 
dores;renovamos os recursos 
humanos em posições chave 
comotreinadores e coorde 
dores; criámos uma nova di- 
nâmica e modalidades como 
o futebol feminino e o padel é 
alterámos a matriz do clube, 
um novo Académico fundado 
em valores renovados e nova 
comuni 
dentro do clube, Resumindo, 
ganhámos de voltaa confiança 
da comunidade, dos pais e dos 
atletas”, referiu. 

“A época 2022/2023 foi es- 
petacular, batendo recordes de 
assistência no Estádio do Fon- 
telo, recordes degolos na Liga 
Sabseg graças ao André Clóvis, 
chegando à “Final Four’ na 
Aliance Cup da Liga Portugal, 
com uma moldura humana 
oriunda da região de Viseu, 
nunca vista. Essa temporada 
culminou com a subida da 
equipa de Sub-19 (Juniores) à 
1º Divisão Nacional, afirmou. 
no Lopez, recordou 


ansformar do 


e Foi uma fase dificil, com 


iros; reformulámo: 


e 


a 


» com as pessoas 


que “atemporada que vai fi 
dar foi menos espetacular”, e 
assume que ficou desapo! 
tado "com o resultado final, 


“Ficimos em posi 
tranquila” 

"Apesar disso devemos res 
saltar os pontos positivos. Em 
fase de crise ficimos em posi 
ção tranquila e firme; integra- 
mos vários jogadores jovens 
no plantel profissional; demos 
oportunidade a dois jovens 
guarda-redes que demonstra- 
moseu talento cos adeptos 
mostraram carinho e apoio 
para eles. Premiámos hoje o 
Francisco Machado e o Mar- 
quinho (ausente) e sinto muito 
orgulho em anunciar que os 
dois assinaram com o Acad 
mico por quatro temporadas”, 
anunciou 

Em termos de novidades, re- 
cordoua qu 

o mostrou que a união e 
colaboração entre a SAD eo 
clube podem criar resultados 
mpressionantes”, recordando 
que “pela primeira vez o Ac: 
démico teve uma equipa Sub- 
23 na Liga Revelação”, sau- 
dando o presidente da Câmara 
deSanta Comba Dão e os chi- 
bes parceiros e vizinhos sa 
tacombadenses pela ajuda e 
colaboração”. 

“Fizemos um Campeonato 
Sub-19 excitante jogamos con- 
tra os dois grandes clubes de 
Portugal e tivemos um nú- 
mero expressivo, diria impres 
sionante, de assistências no 
Campo 1º de Maio ao vivo, 
mastambém em Streame'eno 
youtube”, acrescentou. 


posta na for- 


“O 1º de Maio precisa 

de uma grande reforma” 
Aproveitou para deixar o Ye- 

cado' ao vereador da câmara 

municipal, chamando a ater 

ção de que se trata de um 


campo amerecer uma grande 
reforma "Conseguimos cinco 
títulos distritais nesta tempo- 
rada: Sub-12, Sub-13, Sub-14, 
Sub-16 e Sub-18 e ainda duas 
taças (sub-16 e sub-18), fez 
questão de repetir 

“Com emoção e alegria, 
acompanhei jogos dos esc 
loes de futebol feminino. Com 
grande esforço, coesos e un 
dos, conseguimos criar uma 
base que augura um futuro 
próspero muito relevante para 
o clube. Como prova da im- 
portância da secç; 
mos Carlos Ferreira, antigo 
coordenador do futebol de for- 
mação, para ser o novo coor- 
denador da modalidade, para 
evoluir enquanto equipae po- 
dermosdesenvolver eaprimo- 


o, convida- 


rar estruturas, formar jogado- 
ras e treinadores na nova 
aposta que acreditamos vaiter 
muito futuro”, garantiu 
Sobre a natação, afirmou 
que“os atletas de natação me- 
recem uma menção especial, 
dizendo que “muitos sócios 
n o rendimento 


desconhecer 


Presidente do Académico, Mariano Lopez, com Cristóvão Francisco, vice-presidente financeiro 


Francisco Machado foi distinguido com o prémio de "Jogador Revelação” 


espetacular da secç 


“Vislumbro o futuro 
e nào fico preocupado” 
“Aatual temporada que ter- 
mina no final de julho, trouxe 
uma avalanche de titulos e 
um total de 150 medalhas que 
foram conquistadas em com- 
petições. Vou focar alguns mo- 
mentos: no troféu disputado 
no Porto, em novembro pas- 
sado, os atletas foram vice- 
campeões; conquistaram duas 
medalhas de prata no cam- 
peonato nacional juniores ese- 
niores em dezembro em Leiria; 
no campeonato inter-distrital 
de Infantis, no Fontelo em fe 
vereiro passado, foram con- 
medalhas oqu 
impressionante”, justificou o 
presidente da direçã 
“Vislumbro o futuro do Aca 
démicoenão fico preocupado. 
direção decidiu integra 
de forma protocolar, a mo 
lidade do padel, estando a sec 
ção jáa desenvolver uma nova 
identidade academista, apor- 
tando valor acrescentado ao 


quistadas 15 


clube. Outros poderão seguir- 
se nos anos vindouros, traba- 
Ihando parao conseguir, afir- 
mou 

“Já me referi ao futebol fe- 
mininoe ao nívelda formaç 
depois de umatemporada ex- 
traordinária, temos de estar 
atentos às atletas, sendo hu- 
míldes e trilhar um novo ca 
minho porque ainda só come- 
camos há apenas dois meses. 
Para reforçaro nosso compro- 
misso com a formação, con- 
seguimos definir uma bolsa 
para novos contratos despor- 
tivos no clube. O foco na pró- 
xima temporada vai ser 0 de- 
safio desportivo, 


tal. Queremos alavan 
opróximo passo para dar for- 
mação de alto rendimento! 
centuou Mariano Lopez 

Relembrou que, “na nova 
época, a equipa profissional 
ter ador Rui 
reirae todos estamos conven- 


como tre 


cidos que vamos criar uma 
equipa forte com a ambição 
de ga da jogo. As pes- 
soas perguntam, quando va- 


mhar ca 


mossubir? Veremos jogo após 
jogo. Outro dosreforços paraa 
época será Diogo Almeida, um 
mítido da região de Mortágua 
que mostrou compromisso in- 
condicional com o clube e as- 
sinou contrato”, disse 


E vem aé mais uma equipa 

Para fechar o ciclo, quanto 
ao futuro, Mariano Lopes, 
anunciou mais uma equipa no 
clube. “Trata-se do Académico 
Legends, formada por atletas 
que jogaram no Académico 
nas últimas épocas, como o 
Rui Miguel, Femando Ferreira, 
Bruno Loureiro, João Pica e 
muitos mais, A equipa serí trei- 
nada por um academista e fi- 
guraincontormável do clube, o 
professor João Cavaleiro. O 
torneio Liga Portugal Legends 
2024' irá ter lugar na Nazaré 
no mêsdejulhoetemos acer- 
teza que jogadores do clube 
irão promover e dignificar o 
símbolo ea marca Académico 
nessa competição e, igual- 
mente, ser os novos emba 
dores”, anunciou. 

“muita a confiança que te- 
nho. E é com essa confianç 
que ligo o futuro do Acadé- 
mico. Não, não podemos ficar 
parados, desfrutar só das me- 
mórias. Temos de instigar no- 
vos desafios, objetivos e supe- 
ração, devolução, de alto ren- 
dimento, diariamente em to- 
das as áreas. Só assim pode- 
mos sonhar com altos pata- 
mares no desporto. Temos de 
definir claramente metas e al- 
cançá-las, com perseverança, 
passo a passo, dia a dia, se- 
mana a semana e mês a mês. 
Contocomtodosos academis- 
tas, patrocinadores e parceiros, 
pais e atletas, diretores e trei- 
nadores e funcionários, todos 
untos pelo futuro e pelo Aca- 
démico”, concluiu Mariano Lo- 
pez e 


ixa- 
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Quinta de Nelas aposta na sustentabilidade 


E m p resas A adega da Caminhos Cruzados renovou recentemente o 


selo Biosphere Certified, atribuído pela primeira vez em 
& N Ari 2023, pelo seu compromisso com a sustentabilidade e cum- 
egócios arie a oreo Ee aa a 


Caminhos Cruzados, a casa que juntou 
os bons vinhos do Dão à gastronomia 


Enoturismo A empresa de Nelas lançou novas propostas culinárias para as experiências de verão. Aos vinhos do Dão 
juntaram-lhes o creme de cogumelos, os carolos de milho e uma sombremesa de 200 folhas 


Avistámos-lheos limites eruse — denos contar uma história as-  ram-lhe uma forma encruzada mórias daquela propriedade. Rodrigues, diretora e enóloga — crível talcomoosvinhosbran- 
minimalistas que não deixam  simquenos aproximamos.De- que nostransporta paraasme- Não se socorre das vinhas que. residente na Quinta da Teixuga. cos do Dão”, explicou. 
arodeiam, masintegra-secomo — Conhecelheos caminhoscomo 
se ali sempre estivera A adega ninguém e sabe o que diz Novassugestões 
da Caminhos Cruzados, do quando nos confessou queéo  Seporumladoapreciámoso 
grupo Terras & Terroir, foi o Alfrocheiroquelheaqueceoco- “bom vinho”, poroutro contem- 
ponto de partida para aquela ração.“É a preferida dos vinhos — plámosasnovas especialidades 
que seria uma viagem pelo co- do Dão”, assinalou, sem esque- do chef residente da Caminhos 
raçãodo Dão. cer que “alguns vinhos tintos, Cruzados, Miguel Vidal, Para o 
ANÚNCIO Aos comedores de vinhasin- — nomeadamenteoTeixuga,com verão desteano, aprioridade foi 
a findiveisencostaram-sepinhei- aromas de bosque e de terra”, ampliar 0 leque de opções na 
ros e oliveiras, interompidos “Quando estamos aapreciarea ementa de atividades de wine 
ASSUNTO: Exprogriação por utildade pública por algumas pequenas casase cheirar o vinho, conseguimos and food Para entrada, passá- 
Passaciços do Tvora, 21 lase — Parcela nº]. campos de pasto. Em3! heta- — notarestesaromasmaisligados mos por opções como creme 
Rd Ria das SR ais R toma público que: | TOS de propriedade, 14 estão =à terra, às folhas e às árvores, decogumelos ou cogumelosre- 


A Câmara Municipal de Sernancelhe, nas reuniões ordinárias reslizadas nos dia 14 de fevereiro de 1024 e | Preenchidos por vinhas das Toda esta parte envolvente  cheados com chouriço e broa. 
de 10 de maio de 2024, deñberou nos termos e para os efeitos previstos no n? 5 do artigo 10º do Código das | mais diversas castas da região. acaba porter alguma influência Seguiram-se uns belos carolos 


Expropriações, aprovado pela Lei n. 16899, de 18 de setembro, na sua redação atual, requerer a utiidade | “Estamos na Quinta da Tei- nas caracteristicas donossovi- de milho e chouriço com lom- 
pública ea posse administrativa da parcela a seguir identificada necessária à prossecução da obra “Passadiços | xugaenossoconceito passa por nho”, acrescentou. binhoemvinha-dalhos epolvo 
do Távora — 24 tase” valorizar o que é regiona, não Desvendámos-lhe um pe- panado com arroz do mesmo, 


PARCELA 1 - Área de 1095,00 m2 (ml e noventa e cinco metros quadrados), situada na Laja de Oura, | SSO Vinho,mastambémosen- queno segredo. Comoenóloga, — Arefeição termina com uma so- 
Freguesia de Penso e Freixinho, a destacar do prédio inscrito na matriz predial rústica sob o artigo 997, tera |  Chidos, a gastronomiaeasnos- aprecia “diferenciar os nossos  bremesa de 200 folhas, acom- 
de sequeiro, pinhal, mato e pastagem, confrontando de Norte com Umbeñina de Jesus e outros: Sul com David | sastradições”, começou pornos. vinhos e os nossos lotes”, pelo = panhada por um puré de cas- 
Sobral; Nascente com Barragem e Poente com caminho e outros. Prédio omisso na Conservatória do Registo | dizer Luís Filipe, coordenador queoptamosporcomprarbar- tanha e doce de ovos. Às ne 


Prod de enoturismo da Caminho ricas em várias tamoarias por- dades já se juntavam as espe- 
Confrontações da parcela: do norte com parte sobrante — expropriados; sul com parte sobrante — expro- | Cruzados mimutosantesdenos que achamos que cada uma calidades da ementa habitual, 
oa soda ae Feat Pl saia Lo iereitadeamel servos do Diesão |. debruçarmos sobre o manto  trazcarateristicasciferentesaos tais comoo escabeche de truta, 
Prahada oa tan Apdeites pi raia verde ques seguia Aoatraves- vinhos, seja mais especiaria, bacalhau com broa, vitela na 
fundamentada em relatório de avaliação efetuado por pento da Esta ofical do Ministério da Justiça. sarmos o terreno, explicou-nos mais caramelo ou mais balsã-  púcara debarro preto e ainda o 
quetodootrabalho fetoemvi- mico”. Na Caminhos Cruzados, típico arroz de carqueja. As no- 

Encontra-se ainda para consulta: nhaémanual "A podaémanual, também “gostamos de deixar vas propostas são ainda acom- 
- Ficha da identificação da parcela a expropriar e seus proprietários; oencaminhamentoémanuaa — osvinhosaenvelhecereaesta- — panhadas pelos vinhos da Ca- 

ato plena parool com dainties ane que se presente corpas víndima é manual e acaba por giar” para “pudermos experi- minhos Cruzados, cuidadosa 


egstando se a falta de resposta de todos as proprietários conhecidos sendo tintos agua of | O mai cuidada porquees- mentar e fazer coisas diferen- mente escolhidos para acom- 
cos com aviso de receção, conforme se refere no número 5? do artigo 10? e nos termos do n? 4 do artigo | tamos a ver vinha a vinha”, su- tes”, adiantou, exemplificando panhar cada prato. 


11° do Código das Exprapriações, e por ser verdade, se publica o presente anúncio em dois números segui | blinhou lembrandoque“sónão com “um vinho, da Teixuga  Apesardalistadefinida, ochef 


dos de dos jornais mais lidos na região, sendo um destes de âmbito nacional trabalhamos um mês porano, branco, quefoiumamisturade residente, "que já esteve em di- 
que éna altura que a vinhahi-  váriosanos de colheita”. "Apri- ferentes países, está também 
Semacelhe, 13 de junho de 2024, bemaecaiafolha”. meira edição foi um sucesso. É disponível para “ser desafiado 


Entreatalhos, a conversades- — umvinho completamente dife- ecriar pratos de acordo como 
viour-se por castas comoaTou- rente. Cada vez que levamos o. que o cliente desejar, com ou 
riga Nacional Tinta Roriz, Bas- vinho aonariz temossensações sem harmonização”, adiantou 
tando, Eneruzado e aínda o fa- completamente diferentes. Na = Luis Filipe. As refeições, medi- 

amenn anase ) mosoAlfrocheiro.Eaijáfakiva- boca, surpreende-nos porqueé — antereserva têm um preçomé- 
< mos a mesma lingua de Caria  umvinhocomumafrescurain- dio de 50 euros por pessoa « 
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Milhares de israelitas em protesto frente ao parlamento 

Milhares de pessoas concentraram-se ontem frente ao parlamento israelita (Knesset) 
para exigir eleições antecipadas e um acordo de cessar-fogo com o movimento 
islamista palestiniano Hamas para a libertação dos reféns da Faixa de Gaza. 


Nacional 


Internacional 


Ministério Público 
não está acima do 
escrutínio público 


Manifesto Uma centena de personalidades reclama reforma 
da justiça. Primeiro encontro de subscritores decorreu ontem 


Os subscritores do manifesto 
que pede uma reforma na Jus- 
tiça dizem não ter como obje- 
tivo substituir a Procuradora- 
-Geral da República e que o 
Ministério Público não está 
acima do eserutínio públic 
não podendo sobre isso «haver 
medo nem tabus». 

À entrada parao primeiro en- 
contro de subscritores do "Ma- 
nifesto por uma Reforma da 
Justiça em Defesa do Estado de 
Direito Democrático”, que junta 
umacentena de personalidades 
de diversas 
da Educação e membro da co 
missão organizadora do movi- 
mento cívico, Maria de Lurdes 
Rodrigues, disse aos jomalistas 
que substituir a Procurador- 
-Geral da República (PGR), Lu 
cilia Gago, «não está» nem 
«nunca esteve» no manifesto. 

«Não está porque não é essa 
a orientação do manifesto. A 
mudança de uma PGR não 
constitui uma reforma da Jus- 
tiga. A reforma da Justiça para 
considerar as questões do 
tado de Direito, das iberdadese 
garantias dos cidadãos é muito 
mais do que a substituição de 
um rosto. Trata-se sim de um 
modode uncionamentodo MP. 
que é uma coisa diferente, e, aí 
sim, há muitas preocupações», 
disse aresponsável. 


Morosidade da Justiça é uma das nove grandes preocupações 


Questionadasobre se é intem- 
cão do manifesto causar algum 
incómodoao MP, MariadeLur- 
des Rodrigues disse: «Inco- 
moda-se quem não se sente 
bem», «Nós tratamos de mani- 
festar aquilo que são as nossas 
preocupações e as preocupa- 
qões dos cidadãos não podem 
nemdevemser silenciadas. Não 
pode haver medo, nem pode 
haver tabus, todas as institui- 
ções da democracia são passi- 
veis de escrutínio. (.) O MP é 
como as outras instituições, que 
tem que prestar contas, sobre- 
tudo pela qualidade do serviço 
que presta», disse. 
Amorosidade da Justiça, uma 
dasnove grandes preocupações. 
dos subscritores do manifesto, 
«penalizao próprio MP» referiu 
Maria de Lurdes Rodrigues, 


apontando um despacho da 
PGR sobrearticulação entre au- 
tonomiaehierarquiano MPtra 
vado poruma providência cui- 
telar sindical, que há quatro 
anos aguarda decisão nos tri- 
bunais administrativos. «isto diz 
tudo sobre a morosidade que 
não afeta este ou aquele, res 
peita atodoosistema dejustiça, 
paralisa os próprios órgãos de 
justiça, o que é muito impor- 
tante ser olhado», considerou. 
Rejeitou ainda qualquer fata 
de transparência no encontro 
de ontem por decorrer à porta 
fechada, sublinhando que o 
grupodereflexãonãotemqual- 
quer «dever de comunicação», 
ao contrário do MP que «temo 
dever estatutário de enviar um 
relatório à Assembleia da Repú- 
blicaeissonāoéfeiton« 


Programa do Governo da 
Madeira sob ameaça de chumbo 


POLÍTICA O programado Go- 
vemo da Madeira começa hoje 
a ser debatido na Assembleia 
Legislativa, no Funchal, sob a 
ameaça de chumbo, o que po- 
derá levar a que o executivo 
continue em gestão e à uma 
nova intervenção do represen- 
tante da República. 


O debate do programa do 
Govemo Regional soba forma 
de moção deconhiança deverá 
prolongar-se portrès dias, cul- 
minando na quinta-feira com 
a votação do documento do 
executivo quetomou posse há 
duas semanas, em 6 de junho, 
na sequência das eleições an- 


tecipadas de 26 de maio. Nes- 
sas eleições, o PSD elegeu 19 
deputados, ficando a cinco 
mandatos de conseguira maio- 
riaabsoluta O PSelegeulpar- 
lamentares, o JPP nove, o 
Chega quatro eo CDS-PP dois, 
enquanto a IL e o PAN elege- 
ram um deputado cada + 


Professores 
primários mais 
velhos e com 
alunos a mais 


Osprofessoresdoº cido estão 
mais velhos trabalham dema- 
siadas horas, segundo um es- 
tudoda Fenprof que revela que 
muitos dão aulas em edificios. 
degradados, com falta de equi- 
pamentos e turmas demasiado 
grandes, Entre o final de 2023e 
o início deste ano, a Federação 
Nacional dos Professores (Fen- 
prof) realizou um questionário 
sobre condições detrabalhono 
1º cido ao qual responderam 
milhares de professores, uma 
amostragem «representativa 
da realidade das escolas e dos 
docentes», disse a sindicalista 
Catarina Oliveira. Apenas 5% 
dos professores que hoje dão 
aulas têm menos de 40 anos, 
revelou Catarina Oliveira, que 
também é docente do 1º cido 
e, apesar de ter quase 48 anos, 
é «considerada uma jovem pe- 
los colegas 


Conselho da 
UE aprova Lei 
do Restauro 
da Natureza 


Os ministros do Ambiente da 
União Europeia (UF) deramon- 
tem, no Luxemburgo, o aval fi- 
nal à Lei do Restauro da Natu- 
reza (LRN), que prevê a recu- 
peração, até 2030, de 30% dos 
habitats em más condições. A 
LRN, uma peça importante do 
Pacto Ecológico Europeu tinha 
já sido aprovada pelo Parla- 
mento Europeu e recebeu on- 
temaluz vendefinal do Conse- 
lho de ministros do Ambiente 
da UE como voto favorávelde 
20 Estados-membros, in- 
chuindo Portugal, seis contra e 
uma abstenção. A Lei do Res- 
tauroda Natureza prevèqueto- 
dosospaíses da UE sejam obri- 
gados a apresentar eadotarum 
Plano Nacional de Restauro, 
com objetivos especificos, os 
quais terão que prever o res- 
tauro de, pelo menos, 30% dos 
habitats terrestres, costeiros, 
marinhos e de água doce em 
estado de conservação desfa- 
vorávelaté 2030, 60% até 2040 
e 90% até 2050. Os Estados- 
-membros da UE terão aínda 
degarantir quenãoocomeuma 
deterioração significativa nas 
áreas sujeitas a restauro.« 


Lacerda Sales assume 
responsabilidade política 


CASO GÉMEAS O ex-secre- 
tário de Estado da Saúde Antó- 
não Lacenda Sales assumiuon 
tem a «responsabilidade pol 
tica» no caso das gémeas que 
foram tratadas com o medica- 
mento Zolgensma e disse que 
não está a tentar encontrar 
qualquer bode expiatório. 

«Eu já assumia responsabi- 
lidade política, porque era eu 
o secretário de Estado, não a 
responsabilidade técnica», sa- 
tentou Lacerda Sales, apóster 
sido interpelado pelo depu- 
tado do CDS-PP João Almeida 
na segunda ronda de questões 
colocadas pelos deputados na 
comissão parlamentar de in- 
quérito. Também o deputado 
do PSD António Rodrigue: 
naterceira ronda de pergun- 
tas, questionou Lacerda Sales 
se estava a tentar «encontrar 
um bode expiatório» na mé 
dica que acompanhou a gé 
meas, Teresa Moreno, ese as- 
sumia mesmoa responsabili- 
dade politi 

Em resposta, Lacerda Sales 
indicou que não está a te 
ncontrar qualquer bode ex- 
piatório», «Se olhar para a mi- 
nha declaração inicial vê que 
não referium nome sequer. Ru 


Ex-secretário de Estado foi 
ouvido ontem no parlamento 


não estou a encontrar qualquer 
bode expiatório. Os nomes re- 
feridos foram pelos senhores 
deputados, não por mim, não 
referi Teresa Moreno na decla- 
ração inicial, afirmou, reite- 
rando a sua responsabilidade 
política como govemante. 

António Lacerda Sales esteve 
ontem a ser ouvido na comis- 
são de inquérito sobre o caso 
das duascriançastratadas com 
um medicamento com um 
custo demilhões decuros: 
gou o direito ao sikêncio, por 
não querer violar o segredo de 
justiça e não se auto incriminar, 
para não responder a várias 
das questões colocadas pelos 
deputados. 


Forças russas intensificam 
ataques na frente oriental 


GUERRA NA UCRÂNIA A 
Ucrânia denuncionontem que 
a Rússia intensificou osataques 
na frente oriental para «maxi- 
mizar a exaustão das tropas 
ucranianas antes da chegada 
da ajuda militar ocidental 
cluindo os caças F-16. 
Nos últimos meses, as forças 
russas têm vindo a ganhar ter- 
reno nas regiões fronteiriças de 
Donetsk e Kharkiv, graças à es- 
cassez de homens e munições 
na Ucrânia «O comando das 
tropas russas está atualmente a 
fazertudo oque é possível para 
aumentar e prolongar a inten- 
sidade das hostilidades afim de 
maximizar a exaustão das nos- 
sas tropas», disse o chefe do 
exército ucraniano. Numa de- 
claração citada pela agência 
francesa AFP, Oleksandre 
Syrsky afirmou que Moscovo 
estáconscientede que .otempo 


jogará a favor» de Kiev com a 
chegada de uma «grande quan- 
tidade» dearmamento dos alia- 
dos, incluindo aviðes P-16, 

Segundo Syrsky, as forças 
russas estavam a concentrar 
esforços nas proximidades de 
Kupiansk, Pokorvsk, Kurak- 
hove e Vremivka, localizadas 
na frente oriental, enquanto 
«combates ferozes» continua- 
vamaleste ca sul 

Ontem, o secretário-geral da 
NATO defendeu que a China 
pague o preço pelo seu apoio 
Rússia, ao mesmo tempo que 
encorajouaaliançamilitar oci- 
dental aformecer maisarmas à 
Ucrânia «Pode parecer um pa- 
radoxo, mas o caminho para a 
paz passa por mais armas para 
a Ucrânia», argumentou Jens 
Stokenberg em declarações ao 
Wilson Center, um “think tank” 
em Washington. 
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Diárik 


Viseul 


Cinemas NOS Forum Viseu 
Sala 1- O Homem dos teus Sonhos 
CB- 13h30, 16h00; 18h30, 21h00 
Sala 2- Dragon Keeper - 

46- nhas” ("só sáb. e dom) 

Salaz- Bolero 

CB- vahis, 17m5, 20h00 

Sala 3- Garfield: O Filme vP 

+5-12hoo” ahao, hão ("só sáb. e dom.) 
Sala 3- Garfield: O Filme VO 

46-205 

Sala 4- Comandante 

414 = 13h45, 16h30 

Sala 4 - Pedágio 

t4- 19h45 

Sala 5- IF - Amigos Imaginários VP 

46- 1h30", 14h45. 18100 (" só sáb. e dom.) 
Salas - Furiosa: Uma Saga Mad Max 
#14 - 20h45 

Sala 6 - Bad Boys: Tudo ou Nada 
+4-14hoo, 17h00, 20h30 


Cinemas NOS Palácio do Gelo 
Sala 1- Bad Boys: Tudo Ou Nada 


na Hora VP 
CB- 10h55" ("sô dom) 
Sala 2- Furiosa: Uma Saga Mad Max 
#14 - 12hz0,15h30, 19h00, 22m5 
Sala 3- Haikyu!! A Batalha Na Lixeira 
CB- 13h00, 15m0, 17h20, 19h30, 21h45 
Sala 4 - The Watchers: Eles tem Tudo 
414- 17h35, aohoo, 22h30 
Sala 4 - Heróis na Hora VP 
CB- 12h40, 15h00 
Sala 5 - Garfield: O Filme VP 
46- Nohas"(ºs6 dom) 13h30, 16h00, 18h45 
“Assassino Profissional 
hão, ooo" ("56 6 e så.) 
O Exorcismo 


CRUZADAS 


Ponha Era 
E ES 
Cone spgago omg 


1 - Chefe etíope: ing, velhaco, 


ing e o Dragão (VP) 


+14- Taio, isha. 18h30, 21h15, oohoo" ("só 6te sib) 
Sala - Heróis 


Horizontais - Retribur quantidade. 2- Dentro do becos 


separar, afastar - Roubam (pop); enraNeces 6 -Curado, 
tratado; patrão. 7 - O sol para os egipcios: matizar. 8- Oferecido 
(im); base aérea portuguesa 9 - Conjunto dos ramos; bastão. 


CB- 12h30, 14h45, 17h00, 1915, 22h00, ooh2o ('só 6º e sáb) 


- Rio da Rússia; seca, nua 5 - Acarinhar, 6 ~ Por cozer; ventura. 
7- Lamacenta. 8 - Arrecada: abrev. de antigo. 9 - Ruime 
“o mesmo que anarquista. 10- Aguenta: sim em dialecto 


a A A 


FARMÁCIAS à 


VISEU - Ofvera (servico permanente) - TIl: 232423665 - Farmácia de Bodiosa, 
=T 232972299 - Sousa Pais (Torredeta) - Ti 232998002 Nova (Loureiro de 
Sâgueiros)- Ti 232957316 - São José (Lordosa) - TIE: 232427418 (todas emre- 
Eme de dsponisädade) Farmácia Grão Vasco - T: 232388344 (aberta 24 horas). 
CARREGAL DO SAL - Abreu- Tf: 232968630 
MANGUALDE - Espinho Petrucci- Tif: 232622240 - Beirão (Chas de Tavares) 


«TE. 232651339 

MORTÁGUA. Nede Fora- TN: 23922547 

NELAS. Pelourinho - TI: 232671210 - Pais- T: 232944214 

OLIVERA DEFRADES - Martinho- TH: 232761242 
PENALVA DO CASTELO - Siveira TIL: 23264362 

SANTA COMBA DÃO - Montero - TI: 232891238 - Sales Mano (Virrieiro) 

Ti: 232858 

SÃO PEDRO DO SUL - Arminda Sava- TI: 232712136 - Teixeira (Santa Cruz da 
Traça) - Tl:232796123 - Eugéria Rito (Termas) - TH: 232728013 - Pindelo dos, 
Milagres (Pindelo dos Magres) - TIE: 232309014 - Seixas Poças (São Pedro do Sul) 
~VE: 232731244 (todas em regime de daponibiidade) 

SATÃO - Carvaho - TII: 232985295 - Santo André (Lamas) TH: 232665186 
TONDELA -Tomis Ribeiro (serviço permanente) - Ti: 232822227 -Besteros 
~K: 232851290 - Toungo - TI: 232871042 - Almiro - TC. 232851290 - Laeosa 
(Lajeosa do Dao) TI: 232957477 - Soares (Tondela) - TN: 232841323 -Ribas de 
Sousa (São João do Monte)- Tif: 23286219 - Caramulo - T: 232861257 (todas 
em regime de dsponbáxiade) 

VOUZELA - da Torre (Akofra) - 232752849 - Ana Rodrigues Castro (Campia) 
~VE: 232758179 Teixeira - Tf: 232772507 - Vouzela TN: 232779345 
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FEIRAS | =". 
19 de junho -quarta-feira 

Mensais: Santa Luzia (Mealhada); Tentúgal (Montemor-o-Velho); Campo 
de Jales (Vila Pouca de Aguiar); Sebal (Condeixa-a-Nova); S. João do 
Monte (Tondela); Souselas (Coimbra) e Urgeira (Vila Nova de Ourém). 
Mensais (3° quarta-feira): Guarda (mercado); Sátão; Ansião; Bigas 
(Viseu); Campia (Vouzela); Carvalhal Redondo (Nelas) Cavernães. 
(Viseu); Covilhã: Grijó (Castro Daire); Sabugosa (Tondela) e Santa 
Comba Dão. 

Semanais: Sangalhos; Pombal (mercado); Santa Comba Dão; Figueiró 
dos Vinhos: Marinha Grande (mercado); Miranda do Corvo; Albergaria- 
Velha (mercado) Alvaiázere; Álvares (Góis); Anadia; Oliveira de Azeméis; 
Pedrógão Pequeno (Sertã) e Avanca (Estarreja) 


Para encontrar os medicamentos 
que precisa, antes de se deslocar 
à farmácia ligue 1400 (gratuita 24h) 


org - Vela: America's Cup 2023- 
do: 


Portugalão. 
Portugal Cut ct 
Dada - Aquas Secretas da Natureza 
0534- impressões do Oriente 

As Viagens de Fernão Mendes Pinto 


de Goaa Malaca, 


sic 
9690: Edição da Manhã, 


9830- Alo Portugal. 


1000: Casa Feliz, 
1400- Primero Joma) 


145- Linha Aberta 
1600- Jú 
1800. Jornal da Noite 

2000- Portugal x Chéquia 

= Eur 

SE 


2325 - Senhora do Mar 


Saga 
S020- Resumos Euro 2024. 


Ovovaunawns 


ioga ESTE 1 


90:45- Travessia. 
Otao- Passadera Vermelha, 


Savera de Frades 


Ge Tera Brava, 
Sds -Pascaera Vl 


mi 
9615- Dário da Manha. 
Dos ás 10. 


7 
s|2 


Preencher os quadrados de gug de talforma 
que cada ha coluna e caia contenha. 
números de a9 sem se repetirem 


Fazemos todo o tipo 
de impressões 


Tel 915139823 — 


Ea 
1258 Mi Joma, 
igos-TVi-Em Cima da Hora 


2 


RA 


R 


Tm 


R 


Carneiro. Carta do Diz Os Amantes, 
que significa Escolha. Periodo propt- 
Cl à resolução de um contita Oi 

que Ihe vaio coração. Andarà m 
irrequieta. Canale as sas energias. 
na pratica de uma atividade que apre- 
Cie Faça exercício 


Touro- Carta do Dix 8 de Espadas, 
que Sia Crveldade. Esqueça o 
passado de uma vez por todas Abra a 
Porta à felicidade Ade o ervelhedi- 


Mentoe garhe saúde comendo aba- 
ate 


“Gémeos - Carta do Dia: A Morte, que 
significaRenovação Desafio o seu 
parceiro para um programa ron. 
tea Renove o amor: Faça passeios à 
besra-mar.Encha-se de energias pos- 


Carta do oia: Valete de 
Ouros que significa Helo, Novda- 
des Asunara metade pode precisar 
decarinho eara Seja penerosa Ten- 
dência paradores de cabeça È con- 

veniente que descanse mais. 


Leão - Carta do Dia: 3 de Copas, que 
signiicaCondusãa Ponha fimàs In- 
seguranças e nos ciumes O seu par 
Amara Cora mais grelhados e cozi- 
dos Mantenha o peso emeihorea 
Said 


- Carta do Dara de Paus que 
ersten Geido esperada Ami 
Zade Ajude um amigo que pode cor- 
frontar se com um scontegmento. 
inesperado Vie o colesterol. Coma 
man legumes € menos porá. 


Balança. Carta do Dia: O Sol que 
significa Glória, Honra Haje osal bri- 
Tha ra su vida Encha o seu par 

de atenções Prev o emelhe 
mento precoce comendo aveia. 

do pequeno-almoço. 


Escorpião - Carta doi O Carra, 
que significa Sucesso, Fis de werti- 
ent tensos Mostre ao seu par 
quanto ar nice uma deta saudi- 
vel sigaa A risca A saude agradece, 


Sagitário «Cartado Dia: A Justica, 
Significa Justiça Ummal-entenddo 
“Como seu amor será dest, A jus- 
iça sera fot Proteja o coração elk 

Tinand as porduras da alimentação. 


-Carta do Dla: a de 
Guros que significa Projetos Aceite 
asertan que o seu parceiro he faz o 
melhore asu atitude. Da sem gran- 
des stresses Deseortraa 


Anuário- Carta do Di Reide Espa- 
das, que significa Poder, Autoridade, 
Terá poder para evitar que o stress 
do trabalho sereia na sua reação, 
Esfore-se para manter sempre o 
corpo hidratado, Beba mais agua. 
Suea 


Peixes - Carta do Dia: 7 de Ouros, 
que significa Trabalho. Gontirá netes- 
Sade de ser acarinhada. Parti 
esses desejos com oseu par Iício 
Umregime saudável. A su saúde wai 
agradecer muto, 


SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS 


oze, 'epewrey 6 soue; pepo a esp 
e't oun Cope '9'seueg wedy S 


iosi nay v's teuy E edel 


tegev “E sewa fog + -S1eaPa9A 


suas, 


seg 0 Mud y ot eareuy eW 
“uy ee Esopo Lila ni 9 
JRUNUS pu 300 PV dura E 


tpesiy 332 0y Be 


"O Diro de Viseu não se responsabiliza por eventuais iterações ra programação. 


TERÇA-FEIRA | 18 JUN 2024 |15 


APARTAMENTOS 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
APARTAMENTO T3. C ED”, Ar 
carelos, Moimenta da Beira. € 
120000. 232 480 800 (AMi 
7068) wwmwremax pu 122031 
096217 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
APARTAMENTO T3. C Er” 
Viseu. € 190000. 232 480800 
AMI 7068) wwwtemax. pu 
12203115423 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
APARTAMENTO T3. C E'A. 
Viseu. € 245.000, 232 480800 
(AMI 7068) www.remax. pu 
tomar 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
APARTAMENTO T4 COM TER- 
RAÇO. CEE”, Praça de Goa, 
Viseu. €235,000, 232 480800 
AMI 7068) wwwremax. pu 
122031160172 


MORADIAS 


REMAX DIMENSÃO - ARCO- 
ZELO DAS MAIAS a cerca de 6 
kms de Olveira de Frades, 
wruremax pU126021010 88 
moradia em pedra pa teh 
tação, com logradouro, pró- 
xima da para fvil de Sejães. 
CE F"; AMI 18128; 22.500€ 
tim. 935 532 100 


REMAX DIMENSÃO - SEGÖES - 
MOIMENTA DA BEIRA, a ce 

de kms de Via Nova de Paha: 
wear pU 12602 1010-1 

Moradia em pecka para eba 
cla, comlogradoura jurtoò pra 
Maia de Segões; CE "NC"; AMI 
HZ; 29.00€ tm. 93553 100 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
CASA DE HABITAÇÃO. C EWW. 
Vila Nova de Paiva. € 8490.232 
ABO B00 (AMI 7068) www. 
remar 12203 1157-16 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
CONJUNTO DE MORADIA T2 + 
3. C EF". Abraveses Viseu. € 
247,500. 232 480 800 (AMi 
7068) www. temax pu 12203 
wan. 


REMAX DIMENSÃO - MATELA 
= PENALVA DO CASTELO, mo- 
radia T1, com pequeno lograr 
douro; wwwemax, pv1260 
2101099; CE "NC"; AMI 181 
28; 26.000; tim 935532 100 


VENDE-SE TERRENO 
€/ projecto aprovado e licença de 
construção, T4, a 200 m da praia de 
Quiaios (vista para a praia). 
Telem. 914 021778 


moradia TI; vreman pt 
126021 010-102; CE F"; AMI 
18128; 65.0006; tim 935 532 
10 


REMAX DINAMICA ~ VENDE 
MORADIA TI. € ENA”. Ton 
del. € 50.000. 232 480 800 
(AMI 7068) womizema pu! 
12203 n5033 


REMAX DINÂMICA ~ VENDE 
MORADIA T2. € EC". Mot 
menta da Beira. € 110,000. 
232.480 800 (AMI 7068) www: 
ema py 1220 31096-221 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
MORADIA ISOLADA T3. € 
ED", Queila, Bodiosa. € 
170.000. 232 480 800 (AMI 
7068) ver tema p 122031 
084328 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
Moradia 13. CED", Calde, 
Viseu. € 112.000.232 480800 
(AMI 7068) www. remax. pU 
momsen 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
MORADIA T3. € "E. Moi 
menta da Beira. € 237.000. 
232 480 800 (AMI 7068) www 
ema p 122031096222. 


REMAX DNANICA-VENDE MOMA 
DAT CEF. Preto, Aguiar do 
Bara € 195000 232 80 BO (a 
OB vn eat 122031040 
au 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
MORADIATE.CE São Pedro 
de France, Viseu € 77.000.232 
480 800 (AMI 7068) wawe 
remap 12203117118 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
MORADIA TÁ, C E'NAC. Arco- 
elos, Moimenta da Bela. € 
250.000. 232 480 800 (AMI 
7066) wwwremaxpu 12203 
1096224 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
MORADIA Tá. CE". Moledo, 
Caro Daire. (155.000. 232480 
B00 (AM 7068) Wa. ea p! 
123m0 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
MORADIA TS. CEA". São Jojo 
de Lourosa, Viseu. € 290.00. 
232 480 800 (AMI 7068) wo 
emp 12203115424 


MORADIA T5. € FE'E". Gr 
er, Gifs. € 130.000. 732 
480 800 (AM 7068) www. 
remax pt 1264210233 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
MORADIA T7. C EE. Caver 
nães, Viseu. € 275.000. 732 
ABO 800 (AMI 7068) www 
tema pt 1220 31038-339 


RÚSTICAS. 


REMAX DIMENSÃO - MELO- 
GOUVEIA, STUADA NO sopè da 
Sera da Estela, a cerca de 8 
ms de Gouveia, vs tema 
PUN260 2101084: moradia em 
pedra para reabilitação CE 
"NC; AMI 18128; 17.000€ tim 
935532100 


REMAX DIMENSÃO - OLVEIRA 
DO CONDECARREGAL DO 
SAL, a cera de 6 kms de Car 
tegal do Sal, wwwremar 
PUT26 0210 10-92; moradia 
em pedra para reabilitação CE 
F"; AMI 18128; 23.000€ tim. 
sas 532 100 


TERRENOS 


REMAX DINAMICA - VENDE 
TERRENO COM 7629 M2. C 
EN, Slgueros, Viseu. € 
75000. 232 480 800 (Aami 
7068) www. remapt 1220 
man 


REMAX DIMENSÃO - CABANA 
DE VIRIATO — CARREGAL DO 
SAL: Terreno agricola com 
cerca de 3.000m2 e casa de 
apoio agricola: wrzemas 
PUI26O 21 009.95 :CE'NC"; 
AMA 28 15.000€ tim. 935 
53210 


REAK DIMENSÃO - BRA QUE 
MADA -AROUCA TERRENO cem 
paeh para construção e paula 
sc, com ATO ma no tl 
e ma NOT 
CENCAM 18128 MODE tm 
9552100 


REMAX DIMENSÃO - VISEU 
SIGUEROS AWWREMAX. 
PTN GOD 101043; Terreno para 
construção com 3.169 m2 ;CE 
NC"; AMI 18128; 55. 0006 tm 
sass32 100 


Remax DIMENSÃO - VISEU 
SILGUBROSWWWLREMAX. PT7 
1260 2101044; Terreno para 
constução com 700 m2 ;CE 
“NCS AMI 18128:42000G Um. 
935532 100 


FÉRIAS T1 


E MARINA 
TLM 919595685 
ELÍSIO REIS 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
LOTE PARA CONSTRUÇÃO com 
a de 6340 m2. CENA San- 
tos Evos, Viseu. € 27.000. 232 
480 800 (AMI 7068) www. 
remar pu 1220 3111568. 


REMAX DINÂMICA ~ VENDE 
TERRENO COM 9125 M2. C 
ENA. Boa aldeia, Farminhão 
e Toedeita, Viseu. € 60.000. 
232 480 800 (AMI 7068) 
vs remar pu 1220311526 
REMAX DINÂMICA ~ VENDE 
TERRENO PARA CONSTRUÇÃO 
com 1295 mi CENA” Abav 
ses, Viseu € 110 000. 232 480 
800 AMi 7068) www. 
remax pr 1220 3116233 


REMAX DINÂMICA -VENDE TER- 
RENO PARA CONSTRUÇÃO com 
17220 m2 CENA” Boa aldei, 
Farminhãoe Tome, Voeu € 
95.000. 232 480800 (AMI 7068) 
Wen emar pU 1220311 525 


REMAX DINÂMICA ~ VENDE 
TERRENO PARA CONSTRUÇÃO 
com 500 m2. CENA”, Ques, 
Vouzela. € 8.000. 232 480 800 
(AMi 7068) wawremax py 
1220311527 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
TERRENO PARA CONSTRUÇÃO 
com 707 m2. CENA”. Gerós, 
Sio Pedro do Sul. € 60.000. 
232 480 800 (AMI 7068) 
vero. remax py 122031038- 
3s 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
TERRENO para construção com 
área de 1390 m2. CENA. 
Mundão, Viseu. €70.00. 232 
480 800 (AMI 7068) www. 
remax py 12203 1154-5 

REMAX DINÂMICA - VENDE 
TERRENO PARA. CONSTRUÇÃO 
com rea de 2004 m2. CENK, 
Srtos Evo Viu. (3800. 232 
280 800 (AMI 7068) vom 
map 122031074123 


REMAX DINÂMICA - VENDE 
TERRENO PARA CONSTRUÇÃO 
com área de 980 ma. CENA”. 
Várzea, São Pedro do Sul € 
27500. 232 480 800 (UM 
7068) www. remacpy 1220 
311576 


LOJAS 


REMAX DIMENSÃO VISEU - 
WWW REMAX. PT/126021010- 
90; Loja no Bairro de Santi 
Eugénia, com 67 m2 E "C"; 
AN 18128; 49.0006 tim. 935 
532100 


OUTROS. 


REMAX DIMENSÃO - LAMEGO 
WWWREMAXPT7126021010- 
85: prédio ro centro historico, 
ideal para alojamento e res 
tauação, CEE; AM 18128; 
600. 0000 tim. 935 532 100 
REMAX DIMENSÃO - PEDRAS 
SALGADAS — VILA POUCA DE 
AGUAR, warn remax. py126 
02101033; prédio junto ao 
Parque Tema com aetação de 
habitação e comércio, ideal 
para alojamento local e habta 
ão própria, CEE"; AMI 18128: 
1350000 tm 935532 100 
REMAX DIMENSÃO - VISEU — 
ARRENDAMENTO-WWW. 
REMAKPI! 12602101079; £s 
cnório no Edifico D. João I, 
com 70 m2 e garagem fechada 
3E "C; AMI 18128 ; 430 G 
Um. 935 532 100 


REMAX DINÂMICA - TRES- 
PASSE CAFERESTAURANTE. C 
ENA. Campo, Viseu. € 
69.750. 232 480 800 (AMI 
7068) www. remax pu 12203 
1038335 


REMAX DINAMICA - TRES- 
PASSE Papelaria, Lai e Ta: 
baara. CENA Voeu € 
0.00. 232480800 (A 7068) 
winarna py 12203 11542 


ARRENDA-SE / 
VENDE-SE 
GARAGEM 

41.70m2 


trata: 
965 740 297 


OMÓVEIS 
[automóveis | 


VENDO VIATURAS usadas, até 
20006. Teim 967 266 608 


COMPRO TODO O TIPO de av 
tomei com e sem va, vi 
tora vou ao local eim 967 266 
sa 


CITROEN BERUNGO, Deteniro 
2005, 1.6 HOI, com todos os ex- 
iras, 4.800 euros. 912259918 


ALA ROMEO 156, 19 1D, 
2003, com todos os extras 
2800 euros. 912259 918 


1º VEZ, BONEQUINHA, divor 
cida! Loirinha, pequenina, 
toda gostosa, peito, gre- 
ão... Adora dar e receber 
prazer! Para cavalheiros de 
bom gosto! 2º Oportuni- 
dade! Telt 969683358 


967 652 154 Branquinha 
elegante, completinha, oa 
profundo, grelo XL. Peludi- 
nha, sem pressa. Local pri- 
vado e discreto com DVD. De: 
segunda a domingo das 10h; 
ás 22h 


FA ESTREIA CHINESA, Exótica 
e sensual, 40Tona, muito: 
meiga. Corpo cheio de unas; 
para teu prazer. Peito XL. 
Vas delirar com o meu toque: 
oriemal 911 527 745 


BELA MENINA, meiga, sim- 
pitka, sensual e divertida. 
Ratinha molhadinha para um 
bom minete. Greludinha pa- 
ra chupares... O. guloso, 
boca quente. Bumbum are 
biado, atrevida e provoca- 
dora. Insaciável na cama. 
Adoro dar e receber prazer.. 
964410014 


EM VISEU, cheia de tesão: 
para ti, Oral molhadinho, 
vem ter comigo e verás que 
vai valer a pena. Levar 
à loucura total, Liga já 967; 
727158 


PORTUGUESA GIRA, cle- 
gante e carinhosa. Oral nat 
saborosa, 69, beijo na boca, 
acessórios e massagem, Pre 
zo pela higiene e educação. 
Local discreto, limpo e de 
cl acesso Tel. 963036 418; 


ij 
e saiba tudo 
sobre a sua região. 
ra 1 


[ec ALOR DA ASSINATURA: 
= lO euros (IVA inclúlido) 


Mais informações: 
232000030: 
917820631, 

assinaturas(diariodeviseu pt 


telaria/ge! 
os Sta. Casa 


ANDREIA VIDAL CORDEIRO 
+351 915 247 863 


MARÉS 


D es e e pa 
Tanio. viseu ES 

de a e E mA 

a Viseu viseu Portoda Figueira da For A OAT OES 
18 de junho de 2024 e,- Cunhan. EEN 
terça-feira Daciae peida Baa a i ob E 00 
omm eue Pema 

“hard rede ave pa tia 


Basa Mar às 7h07 e votes 


wwwdiariodeviseu pt | diarioviseuadiariodeviseu pt | wwwfacebookcom/diarioviseu | Publicidade/Assinaturas 232 000 030" | Redação 232 000 031º 


“Ainda há muito para eis la 
melhorar no caminho qa un aa de 35 


anos, foi detido pela PSP por 
d = = 53 suspeita de furto. O homem 
a Igreja diocesana E pt ar 
cionário do estabelecimento 
comercial ondeterá praticado 
ocrime. 

a Pm P ` A es Em comunicado, o Co- 
Viseu Bispo António Luciano assinalou ontem o 6.º aniversário da sua ordena- mando Distrital de Viseu da 
ção episcopal, com a realização de uma missa de ação de graças na Sé Polícia de Segurança Pública. centandoque, “ao ser confion- 
adianta que a detenção foifeita tado com o furto dos objetose 
doença e amorte prematurade na avenida Capitão Silva Pe- retido, o suspeito, sem que 
D. Ilídio Leandro, a pandemia reira. “Os polícias foram acio- nada o fizesse prever; agrediu 

provocada pela covid-l9eoseu nados ao local da ocorrência um dos funcionários”, 
impacto na vida social eda onde havia notícia de umin- A PSP adianta ainda que na 
Igreja, o trabalho de formação = dividuo retido por furto. O sus- avenida Alexandre Alves, foide- 
espiritual e pastoralcom ossa- peito, de forma dissimulada, tidoum cidadão de 27 anospor 
cerdotes, diáconos, consagra- passouas linhas de caixa com condução de ciclomotor sem 
dos e leigos, a vivência do Si- vários artigos, no interior de habilitação legal para o efeito e 
nodo dos Jovens e do Sinodo uma mochila, num valor de na rua Doutor Estêvão Lopes 
sobrea Sinodalidade, aforma- cerca de 145curos, semcefetuar — Morago, foi detido um cidadão 
ção de catequistas, a ordenação o respetivo pagamento, tendo = de 53 anos por condução sob 
de novos diáconos permanen- sido intercetado por dois fun- efeito do álcool, apresentando 
tes, a peregrinação dos simbo- — cionários”,explicaa PSP acres uma taxa de 274 g/l. « 
los da Jomada Mundial da Ju- 
ventude (JMJ) na Dioces 


acolhimentodasPré-lomadas, Instituto Piaget realiza 


O bispo de Viseu António Lu- 
ciano assinalou ontem o 6 

aniversário da sua ordenação 
episcopal com uma missa de 
ação de graças na Sé “Ao longo 
destes seis anos, embora muito 
setenha feto, em todas asfren- 
tes, sinto que podemos dar 
mais atenção ao convite, que 
fiz no dia em que entrei, sole- 
nemente, na Diocese: 'mão 
obra Isto quer dizer, faz-teao 
largo, porque embora já sete- 
nham passado seis anos da 
minha Ordenação Episcopal, 
ainda há muitos desafios para 


a renovação da Igreja Dioce- António Luciano, bispo de Viseu tal como a realização da JMJ e . . 
sana. Para isso, todos nos de- dose impacto mas emni Semana de Psicologia 
vemos empenhar paraestaser Desde que assumiu as fin- o chamamento ao episcopado des e famílias de acolhimento, 


mais mission; e sinodal, ções, foram vários os momen- do er vigário geral Ar- a recente visita ‘Ad Limina'ao VISEU O Campus de Viseudo além de mesas-redondas e ofi- 
guiada pelo Espírito Santo”, su- tos que o marcaram na sua mando Esteves Domingues, Vaticano e a participação no Instituto Piaget recebe, a pa cinas, 
blinha em comunicado. missão, como bispoa destacar para bispo auxiliar do Porto,a Congresso Eucarístico. « de amanhã e até quinta-feira, Segundo o Instituto Piageto 


a3º edição da Semanade Psi- — evento decorreemarticulação 
cologia do Instituto Piaget- comoSI-PSI(Programade Ini- 
“Solstício: Arte a Três Tons” na ESEV de lo SENSO tese Pd 
. movida pelos estudantes e Viseu) e engloba o apoio do 

coordenação da Licenciatura mestrado em Psicologia da 

SEXTA-FEIRA A Escola Su-  dências artísticas bem como À semelhança das edições de uma Alumni Open Calle em Psicologia, que pretende Educação e Aconselhamento, 
perior de Educação de Viseu a divulgação pública de tra- . anteriores, oevento éabertoà projetos artisticos coletivos e abordar temáticas da área da pós-graduação em Inter- 
(ESEV) assinala esta sexta- balhos realizados pelos estu- comunidade e a sua progra- autorais) e “Performances ao. científica da Psicologia numa = venção Comunitária, do IN- 
feira o Solstício de Verão com dantes dos cursos deArtesda mação desdobra-sesobtrései- vivo e AV Show (inclui inter- perspetiva multidisciplinar. SIGHT(Centro de Investigação 
a realização do festivaldear-  ESEV.Deacordo coma orga- xos fundamentais, nomeada- — vençõesartisticasemdiversas O programa preveentre ou- Piaget para o Desenvolvi- 
tes Solsticio:Artea Três Tons’. . nização, o festival inclui uma mente, Conversas (com ter- linguagens desde a perfor- tras atividades a realização do. mento Humano e Ecológico) 
O evento já vainasua quarta. ampla oferta de atividades e  túlias temáticas, workshops e. mance, a música, a dança ao seminário Work and Organi- . e do SAPE (Serviço de Apoio 
edição e destina-se à promo- modos de expressão criativa masterclasses), Exposições (a teatro, assim como a exibição. zational Psychology - WOP ao Estudante do Instituto Pia- 
ção das artes, promovendo a que interligam a cultura e as . inclusão de mostras coletivas, audiovisual de video art e Piaget2029e do'5º Seminário = get de Viseu), bem comoa par- 


reflexão e discussão de ten- artes. exibição de obras decorrentes obras documentais). « de Intervenção Comunitária”, ceria do projeto beSafe. « 
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